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 مقدمه -1

 1404-1403سال تحصیلی    نامثبتررات  »ج« مق بخش    4بند    مندرج در    هاکودکستان  نامثبتمقررات    بهباتوجه

شماره   ستادی    1403/ 2/ 18مورخ    140/ 112به  شورای   دهم  جلسه  مصوبه  استناد  به  نظارت   یز یربرنامه و  و 

اساسنامه سازمان مالی    6ماده    4متناسب با بند    یهات یمأمور کودک و در راستای اجرای وظایف و    ت یوتربمیتعل

آمادگی    تیوتربمیتعل دوره  کودکان،  کامل  پوشش  برای  تسهیلات  و  ظرفیت  ایجاد  بر  مبنی    مدتکوتاه کودک 

  ی هاآموزش دوره جبرانی و اضطراری ویژه نوآموزان بدو ورود به پایه اول دبستان، بازمانده از    عنوانبه تابستانی  

راهنمای  منبع    رونیازا.  گرددی م ، نواحی و مناطق کشور برگزار  هاشهرستان ،  هااستاندر    یدبستانش ی پ  سالهکی

آمادگی برای استفاده آموزگاران و مربیان در   مدتکوتاهی آموزشی  هادوره اجرای برنامه آموزشی و تربیتی در  

 یبر مبناکه     دوزبانهی در مناطق  دبستانش یپی کودکان  آموززبانبه انضمام راهنمای برنامه    هاکودکستانمدارس و  

  یهادوره تهیه و تنظیم شده است، جهت استفاده مدرسان    وپرورش آموزش   یعالی شورا   770مصوبات جلسه  

مربیان   و  آموزگاران  تقدیم هاکلاسآموزشی،  ذیل  به شرح  آموزشی  دوره  این  ناظران  و  کارشناسان  مدیران،   ،

 .  گرددی م



 اهداف:   -2

شورای عالی آموزش و پرورش و متناسب با شرایط سنی نوآموزان به شرح زیر   770جلسه    دبستانی مصوّب پیش   دوره    اساسنامه  دبستانی برگرفته از اهداف مندرج در  پیش  دوره  های  اهداف برنامه و فعالیّت 
 باشد:  می
 

 

 اهداف

 های جسمی ـ حرکتی پرورش مهارت

 پرورش روحیه و رفتار عاطفی 

 های ذهنی پرورش مهارت

 های اسلامی پرورش صفات اخلاقی و رفتارهای اجتماعی مبتنی بر ارزش 

 انس با قرآن و علاقه به یادگیری آن

 شناسی پرورش ذوق هنری و زیبایی

 تقویت حس دینی و علایق مذهبی 

 زبان فارسی  یهامهارتپرورش 

 پرورش هویتّ ملی 

 سطح بهداشت و ایمنی  یارتقا 

 و علاقه و انس با طبیعت و حفظ آن ستیزط یمح آشنایی با 



 

 دبستان پیش دورةهای تفصیلی هدف

 های زیر اهداف مندرج در اصول و چارچوب مصوّب برنامه اقتباس شده است. هدف 

 های جسمی ـ حرکتیهدف اوّل: پرورش مهارت

 های جسمی ـ حرکتیی تواناییتوسعه -الف
 ها، خوابیدن و.... ، جمع و باز کردن اندامدرجازدن، چرخیدن، جهیدن، دویدن، پریدن، رفتنراههایی چون نشستن، صحیح فعالیّت دادنانجام

 های جسمی ـ حرکتیتقویت و هماهنگی توانایی -ب
( ـ دوختن ـ تا کردن ـ چسباندن ـ پر  گردنوککردن )سوزن بزرگ و  نخسوزنبا پا و دست ـ بریدن ـ  زدنضربهگیری ـ دار ـ هدفدار و شیبروی خطوط مستقیم، زاویه رفتنراهـ  دادنیجاخاللی کردن ـ لی

 و....  ایاش کردنافتیدرـ پرتاب و  یایاشاز حرکات ـ حمل صحیح  دکردنیتقلـ  کردنرنگـ بستن بند کفش ـ باز و بسته کردن دکمه ـ ترسیم ـ  کردنیخالو 

  هدف دوم: پرورش روحیه و رفتار عاطفی 

 ابراز صحیح عواطف در زمان و مکان مناسب -الف
ابراز محبت، همدلی و همدردی با دیگران، به فراخور شرایط و اشخاص 

 ی دیگرانابراز خوشحالی و تقدیر از کارهای شایسته 

 ابراز ناخشنودی از کارهای ناشایست 

 ...و 

 شناخت، کنترل و ابراز مناسب هیجانات -ب

 واکنش صحیح به هنگام شادی، سرور و خنده و یا غم، اندوه و گریه 

 خودکنترلی به هنگام خشم و نفرت 

 برخورد مناسب در زمان ترس، اضطراب و نگرانی 

 ...و 

  1های ذهنیهدف سوم: پرورش مهارت 

 افزایش دقّت و تمرکز -الف

  دقیقه، از طریق تجارب یادگیری  10-15افزایش تمرکز 

 تقویت قدرت حافظه 

 
 در این موضوع، تقویت قدرت حافظه مورد نظر است نه افزایش میزان محفوظات.   1



 گیریارتقای توانایی تفکر منطقی، حل مسئله و تصمیم -ب

 تمایل به گوش دادن نظر دیگران در حل مسائل 

 ی راه حل برای مسائل روزمرههای روزانه و ارائهگیری در انجام دادن فعالیّتتصمیم 

 بیان دلایل منطقی ساده برای عمل خود 

 پرورش خلاقیّت -پ

 عملی جدید )از نگاه کودک( با استفاده از امکانات موجود هایحلراههای نو و  ی ایدهارائه 

 گویی به سؤالات از نوع بازپاسخ 

 های خلاق ها و بازیعلاقه به تولید و مشارکت در فعالیّت 

 ی پرسشگریتقویت روحیه -ت

 ها و خودش(های گوناگون )اتفاقات روزمره، محیط، پدیدهعلاقه به پرسش در زمینه 

 ها و طرح سؤالات جدیدپیگیری پاسخ 

 کندهایی که چیستی و چرایی را مطرح میها و فعالیّتعلاقه به مشارکت در بازی 

 گانهگیری از حواس پنجسطح مهارت تشخیص با بهره ارتقای -ث

 ها، بوها، دما، زبری، نرمی و....ها، طعمتشخیص رنگ 

 )....درک مفهوم اندازه و مقدار )کوچ، بزرگ / کوتاه، بلند / کم، زیاد / و 

 )درک مفاهیم فضایی )بالا، پایین / زیر، رو / پشت، جلو / داخل، خارج / راست، چپ / کنار 

 گوش(های آنها )چهارگوش، گردی، سهتشخیص اشیاء و اشکال و ویژگی 

 بندی براساس دو، تا سه ویژگی )اندازه ـ رنگ ـ شکل(دسته 

 رنگ به پررنگ و بالعکس(  مرتب کردن )از کوچک به بزرگ و بالعکس، کوتاه به بلند و بالعکس، کم 

  بین اعضای دو مجموعه کیبهکیبرقراری تناظر 

 ی اشیاء بدون استفاده از ابزار استاندارد )وزن، مقدار، درازا و پهنا(تعیین اندازه 

 ی کل و جزءتشخیص رابطه 

 تشخیص عدم تعلق یک شیء به یک مجموعه 

  های اسلامیهدف چهارم: پرورش صفات اخلاقی و رفتارهای اجتماعی مبتنی بر ارزش 

 در حوزه اجتماعی -الف

 تمایل به گوش دادن نظر دیگران 

 مهربانی با دیگران و بیزاری از بدکاران و دشمنان 

 ترها(سالان، کوچکها، همترها، مربیان و معلمّاحترام گزاردن به دیگران )پدر و مادر، بزرگ 



 پذیریانعطاف 

 رعایت قوانین گروهی 

 هاپذیری در فعالیّتمشارکت 

 توانایی ابراز خود در جمع 

 های مناسبآشنایی با هدیه دادن در موقعیّت 

 عذرخواهی، در زدن و اجازه گرفتن قبل از ورود به اتاق و کلاس و....(قولی، تشکر، رعایت آداب روابط اجتماعی )سلام کردن، خداحافظی کردن، خوش

 داری و حفظ اموال عمومیامانت 

 گویی و صداقت در روابط اجتماعیراست 

 همدردی کردن با دیگران 

 کمک کردن به دیگران 

 ها )رادیو، تلویزیون، رایانه، کتاب، مجله و....(ی صحیح از بعضی رسانهآشنایی و استفاده 

 )....آشنایی با مقررات عبور و مرور )چراغ راهنما، پل عابر پیاده و 

   )....آشنایی با برخی مشاغل و احترام گزاردن به آنها )معلمّ، پزشک، کشاورز، پلیس، رفتگر، نانوا و 

 ی زندگی مردم و احترام به آن )شهری، روستایی، چادرنشینی(آشنایی با نحوه 

 ی فردیدر حوزه -ب

 توجّه به نظارت و آراستگی 

 گوییعادت به راست 

 شناسی و....(پذیری در کارها )وقتنظم 

 انجام دادن کارهای شخصی 

 آشنایی با برخی آداب خوردن و آشامیدن 

 صبر و تحمل در کارها 

 درست مصرف کردن 

 انتقادپذیری 

 )....افزایش اعتماد به نفس )دوست داشتن خود، احترام به خود و 

 آشنایی و علاقه به فرهنگ حیا و عفاف مانند پوشش اسلامی 

  هدف پنجم: انس با قرآن و علاقه به یادگیری آن 



دبسـتان )شـکوفایی  ی پیشی درسـی دورهدبسـتان، ااننس کودک با قرآن کریم و علاقه به یادگیری آن  اسـت. این رویکرد با توجه به مبانی تعلیم و تربیت اسـلامی و برنامهی پیشدر دوره  2ی قرآنرویکرد برنامه

 . است دوربهعلاقه و پذیرش کودک بوده و از اجبار و تحمیل  بر اساساین رویکرد هر نوع یاددهی و یادگیری   بهباتوجهانتخاب شده است.   3فطرت الهی(

دبسـتان محسـوب می شـود. این امر ی پیشی او به قرآن و یادگیری آن شـود، اننس با قرآن در دورهی آشـنایی، علاقه و ارتباط کودک را با قرآن کریم فراهم آورد و موجب علاقههر فعالیتی که زمینه اسـاسنیبرا

ــتانبه قرائت قرآن و الگوگیری از آن، حفظ برخی از ســوره دادنگوشتواند ازطریق  می ــنایی با برخی از داس  –یاددهی    ها و معنای آیات متناســب با درک کودک در قالب فعالیتها و آیات، خواندن قرآن، آش

 ها در چارچوب اصول مندرج در این برنامه باشد.  آنکه این فعالیت شرطبهدبستانی طراحی شود؛ یادگیری پیش

 کودک به قرآن کریم و یادگیری آن است. یساز علاقهخاصی از یادگیری نیست، بلکه زمینه  های قرآنی لزوماً به معنای رسیدن به حدّاست انجام این فعالیت  ذکرقابل

 هدف: علاقه به قرآن کریم و یادگیری آن  

 شود.  دبستان و در قلمروهای زیر محقق میی پیشیادگیری دوره –های متنوع و جذاب یاددهی  این هدف در قالب فعالیت

 . علاقه به شنیدن قرائت زیبا و جذاب آیات قرآن کریم 1
  شنیدن صوت زیبان قرآن 

 های کوتاه قرآن و سعی در تقلید از قرائت زیبای آنخوانی سورهعلاقه به شرکت در جمع. 

 قرآن کریمهای کوتاه . علاقه به حفظ برخی آیات و سوره2
 های توحید، کوثر، ناس، عصر، نصر، حمد، فلق، قدر.  هایی که دارای آیات ساده، موزون و کوتاه است؛ مانند سورهحفظ برخی سوره 

 کلمه( 5های ساده، روان، موزون و کوتاه باشد )حدود  حفظ برخی از عبارات و آیاتی که دارای ترکیب 

 های قرآنی . آشنایی با برخی از آموزه3
 ی قرآن کریمةای اخلاقی و رفتاری از قرآن کریم یا دربارهآشنایی با برخی از آموزه 

 های قرآنی  آشنایی با برخی از صفات خدا مانند مهربانی، بخشندگی، توانایی در قالب آموزه 

 .آشنایی به حفظ اشعار و سرودهای قرآنی 

 های قرآنی . علاقه به شنیدن برخی از داستان4
 کریمهای قرآن آشنایی با برخی از داستان   

 های قرآنی.  ی قرآن کریم یا آموزههایی دربارهآشنایی با داستان 

 . علاقه به یادگیری خواندن قرآن کریم 5
   .خواندن کلمات، عبارات و آیادت ساده و کوتاه قرآن کریم 

شود. کودکان با توجه  تدریج حاصل میساز اننس و علاقه به قرآن کریم است. اننس با قرآن، محصول علاقه و ارتباط مستمر با آن است که بههای یاددهی قرآن کریم در قلمروهای فوق، زمینهفعالیت تذکر مهم:

 یابی به حدّ خاصی از یادگیری مورد نظر نیست. رو، هر نوع آموزش به کودکان از الزام و اجبار به دور بوده و دستیابند؛ از اینها دست میهای فردی و استعدادهای ذهنی خود به بخشی از این تواناییبه ویژگی

 
 دبستان، تهیه شده است.  ی پیشی درسی دورهاین برنامه در چارچوب راهنمای تحصیلی برنامه 2
 برای آنایی بیشتر با رویکرد به راهنمایی تفصیلی یاد شده مراجعه شود.   3



 

  شناسیهدف ششم: پرورش ذوق هنری و زیبایی 

 از آنها بردنلذتهای آفرینش و توجّه به زیبایی -الف

 بیان و توصیف زیبایی محیط زندگی 

 )بیان احساسات )کلامی و غیرکلامی 

 خلق آثار هنری یا اجرای آن -ب

 ساختن کاردستی 

 آمیزی کردنها / رنگنقاشی کردن / ترکیب رنگ 

 های معنادار و هم قافیه / شناخت و تولید صدای موزونحفظ اشعار موزون / بیان کلمه 

 بیان و خلق داستان 

 های خلاق شرکت در نمایش 

  هدف هفتم: تقویت حس دینی و علایق مذهبی 

 تقویت انس و ارتباط با خداوند مهربان با عنایت به: -الف

 دوست داشتن خدا / شروع کار با نام خدا 

 )....علاقه به کارهایی که خدا دوست دارد )نماز، روزه، پاکی و 

 دعا کردن 

 های خداوند و تشکر از او آشنایی با نعمت   -ب

 ی درست از آنهاهای آفرینش )گیاهان، باران و....( و استفادههای خداوند؛ از جمله: پدر، مادر، خواهر، برادر / اعضای بدن، زیباییآشنایی با نعمت 

 شکرگزاری از خداوند / تشکر از دیگران 

 السلامالله علیه و آله ـ و آخرین پیشوای معصوم ـ علیهآشنایی با پیامبران و اهل بیت )ع( و انس با ایشان، با تأکید بر خرین پیامبر ـ صلی -پ

 السلام ـ با تأکید بر رفتار آنان با کودکان / احترام گزاردن به آنانآشنایی با پیامبران و ائمه ـ علیهم 

  و احترام گزاردن به پدر، مادر، مربی و دیگران  کردنمحبتب مانند  خوکارهای   دادنانجامالله فرجه ـ از طریق ـ عجل  زمانامامـ خاصه  السلامهمیعلـ  معصومچهاردهسعی در خشنود کردن 

 4هدف هشتم: پرورش هویّت ملی
 تقویت تعلّقات دینی و ملی  -الف 

 افتخار به مسلمان و ایرانی بودن 

 های دینی و ملیآشنایی و علاقه به امام خمینی )ره(، رهبری انقلاب و شخصیّت 

 
. در ضمن، افتخار به مسلمان و ایرانی هستندی ایرانیان تنظیم گردیده و پیروان سایر مذاهب و ادیان رسمی کشور در چارچوب قانون اساسی ج.ا.ا و مفاد این راهنما تابع عقاید خود اعتقادات قاطبه  بر اساساهداف مندرج در این بخش   4

 بودن )مندرج در بند الف( مغایرتی با اصل احترام نسبت به اقئام و نژادهای غیر ایرانی ندارد. 



 های زیارتیآشنایی و علاقه به مسجد و مکان 

 )....آشنایی و علاقه به میراث فرهنگی )اماکن تاریخی، آداب و رسوم پسندیده و 

 شناخت، تقویت علاقه و احترام به نمادهای ملی -ب

 شناخت پرچم جمهوری اسلامی ایران و احترام به آن 

 حفظ کردن سرود ملی کشور و احترام به آن 

 آشنایی اجمالی با نقشه کشور ایران 

 آشنایی با زبان فارسی و علاقه به آن 

   و احترام به آنها یجمهورسیرئآشنایی با نام رهبر و 

 های دینی و ملیو مناسبت ورسومآدابآشنایی و احترام گزاردن به  -پ

   فروردین، روز مادر، روز پدر، روز  12ی فجر،  های قدر، دهههای مهم اسـلامی، ایرانی و انقلابی )مبع،، غدیر، نیمه شـعبان، فطر، قربان و نوروز، محرم و روز عاشـورا، ماه رمضـان، شـباز قبیل اعیاد و مناسـبت

 ها.  معلمّ، روز طبیعت، روز درختکاری و شب یلدا( و علاقه به حضور در مناسبت

  های زبان فارسیهدف نهم: پرورش مهارت 

 های زبان در مناطق فارسی زبانپرورش مهارت -الف

 گوش دادن -1
 دقتّ در گوش دادن. 1-1

 تشخیص زیر و بمی صداها 

 تشخیص و پیدا کردن منبع و جهت صدا 

 توجّه و دقّت به صداهای اوّل و آخر کلمات 

 )....گوش دادن و تشخیص صداهای پیرامون )ریزش باران، صدای سم اسب، صدای حیوانات، ضربان قلب، آژیر، بوق و 

 گوش دادن به سخنان دیگران 

 گوش دادن به سکوت 

 گوش دادن به سکوت  . 2-1

 درک اشارات، لحن و آهنگ در کلام 

 ای و نوشتاری(ی زبان فارسی معیار )محاورهدرک گونه 

 های ساده )تا سه فرمان(ها و فرمانپیروی از دستورالعمل 

 درک کلام موزون 

 ی واژگان.گسترش گنجینه 

 ی معنایی پیامدریافت هسته  . 3-1

 درک نظریات محسوس گوینده 



 های یک پیامارتباط میان بخش  . 4-1

 تشخیص توالی رویدادها در قصه 

 های کلامی و غیرکلامیارتباط بین پیام 

 سخن گفتن -2
 کارگیری کار افزارهای مناسب ارتباطی در سخن گفتنبه  . 1-2

 کارگیری مناسب حرکات اعضای بدن )دست، سر، چهره و...(به 

 های مختلف سخن گفتن.کارگیری مناسب لحن و آهنگ صدا در موقعیّتبه 

 وگوی دوسویهحرکت از سخن خود محور به گفت  . 2-2

 پاسخ به سؤالات 

 سخن گفتن در برابر جمع   . 3-2

 زدگیها و جمع بدون اضطراب و شتابها و شنیدهبیان اندیشه، توصیف و توضیح دیده 

 هاها و غمبیان احساسات خود در شادی 

 بیان صحیح کلمات 

 کارگیری جملات و عبارات کوتاهبه 

 )کامل کردن عبارات کوتاه )گفتاری 

 های زبان غیررسمی )دوستانه، مؤدبانه(کارگیری سبکبه 

 خواندن -3

 )درک پیام تصویر )متوالی و غیرمتوالی 

 های مختلف تصاویرارتباط بین بخش 

 ارتباط نماد تصویری با نماد نوشتاری 

 نوشتن -4

 صحیح به دست گرفتن مداد 

 کشی نوشتاریدوره 

 هاها و نقطهوصل کردن خط چین 

 دار و منظم از راست به چپ/ افقی و عمودیترسیم خطوط جهت 

 ترسیم تفکرات در قالب خطوط ابداعی 
 

 آموزش زبان فارسی در مناطق دو زبانه -ب
 کسب توانش نسبی زبانی و ارتباطی  . 1
 ارتقای نگرش مثبت نسبت به زبان فارسی  . 2



  هدف دهم: ارتقای سطح بهداشت و ایمنی 

 بهداشت جسمی -الف

 ی مراقبت از آنها )چشم، گوش، دندان، پوست و....(آشنایی با اعضای بدن و نحوه 

  ،ناخن و....( داشتننگه، کوتاه  زدنمسواکرعایت بهداشت بدن )استحمام 

 )....استفاده از وسایل شخصی )مسواک، لیوان، دستمال، شانه و 

 ی نشسته و....(ها، نخوردن میوهرعایت بهداشت هنگام غذا خوردن )شستن دست 

 رعایت بهداشت در استفاده از پوشاک 

 ی سالم و مفیدتغذیه 

 ها، مراکز آموزشی و....(های عمومی )پارکرعایت بهداشت در مکان 

 ....رعایت بهداشت پس از تماس با حیوانات، گیاهان، خاک و 

 ایمنی -ب

 هارعایت نکات ایمنی هنگام فعالیّت 

 )رعایت ایمنی در حوادث غیر مترقبه )متناسب محیط زندگی 

   ،بخاری و...(گازاجاق پرهیز از بازی با وسایل خطرناک )چاقو، کبریت ، 

 ترها )پدر، مادر و...(پرهیز از ارتباط با افراد نا آشنا بدون حضور بزرگ 

  هدف یازدهم: آشنایی با محیط زیست و علاقه و انس با طبیعت و حفظ آن 

 های آفرینشهای خداوند و زیباییآشنایی با نعمت -الف
 های آن )خانه، خیابان، پارک، جنگل، کوه، دریا، رود(محیط زیست و توجّه به زیبایی 

 ها و فواید آنهاها، زیباییگیاهان، ویژگی 

 ها و فواید آنهاها، زیباییجانوران، ویژگی 

 ها و نقش آن در زندگی موجوداتآب، زیبایی 

 های آن )خورشید و آفتاب، ماه و مهتاب، ستارگان، روز و شب، ابر و...(آسمان و زیبایی 

 )....منابع )آب، برق، گاز، سوخت، درخت و 

 هوا و نقش آن در زندگی موجودات 

 های خداوندحفظ و مراقبت از نعمت -ب

 ها و....(حفظ و مراقبت از گیاهان )آب دادن به گیاهان، خودداری از شکستن شاخه 

 )....حفظ و مراقبت از حیوانات )غذا دادن به آنها، خودداری از آزار دادن آنها و 

 جویی در مصرف منابع )آب، گاز، برق، درخت و....(صرفه 



 هاخودداری از آلوده کردن آب 

 ریختن زباله در کیسه یا سطل مخصوص / تفکیک زباله و علّت آن 

 های صوتیخودداری از ایجاد آلودگی 

   هوا  هایکنندهآلودهآشنایی با  



 

 اصول حاکم بر برنامه -3

 و به محبت و تکریم او تاکید می شود. بعنوان رب العالمین است    کودک نعمت و امانت خداوند یکتا  -1

 با اسناد بالادستی و تحولی نظام آموزش و پرورش کشور هماهنگی دارد.برنامه آموزشی  -2

 این دوره، قائم بر تولیت و مشارکت فعال خانواده است.  ت یمأمورتحقق اهداف و  -3

 کودک است.  یهای ژگ یوها، علایق،  ها، نیازفطری، توانایی  یهاشی گرابرنامه این دوره قائم بر  -4

 .  شودی م د یتأکمتنوع کودک  یهات یفعالدر برنامه این دوره به بازی، نشاط، خلاقیت، آزادی عمل و  -5

 دارد.   د ی تأک کودک    ت ی وترب م ی تعل مندی از نیروی انسانی متعهد و متخصص در فرایند  به بهره  -6

 کودکان توجه دارد. جنسیتی   یهانقش های فردی و تفاوت تربیتی و تجارب یادگیری به فرهنگ بومی، محلی و همچنین    ی ها فرصت در ایجاد   -7

 است.   د ی تأک مورد    ی ا چندرسانه ترکیبی و    ی ها آموزش نوین،    ی ها ی آور از فن    ی مند بهره  -8

 .  رد ی گ ی م یادگیری  به طور منظم انجام    ی ادده ی   ی ها ت ی فعال بررسی و اصلاح همه عناصر برنامه و    منظور به ارزشیابی جامع   -9

 است.   د ی تأک این دوره، نقش الگویی خانواده و مربی مورد     ی ها هدف در تحقق     -10

 

 

 

 

 



 

 رویکرد برنامه -4

ها  دبستانی، ارائه مفاهیم کلی و کاربردی از موضوعات یادگیری است که در آن رشته منظور از تلفیق در برنامه آموزشی پیش رویکرد اصلی برنامه های آموزشی در دوران قبل از دبستان رویکرد تلفیقی است.         

آموزشی را واحد کار یا واحد یادگیری  شود که آن برنامه ی و معارف گوناگون حوزه های دانشی در یک قالب کلی تجمیع شده و به عنوان یک برنامه آموزشی مرتبط با زندگی روزمره در کلاس درس ارائه م

 . می نامیم

هایی مختلف تلفیق شده و  های یادگیری آنان بوده و طی آن، مفاهیم آموزشی در قالب فعالیتاست که متناسب با ویژگی  ی دبستانش یپواحد کار یا واحد یادگیری روشی فرایندمحور در آموزش نوآموزان        

شود و طی یک فرایند زمانی که ممکن است از چند روز تا چند در روش واحد کار،  به یک موضوع مشخص از جهات گوناگون پرداخته می  گریدعبارتبهگردد.  حول یک محور واحد به کودکان ارائه می

 گیرد. قرار می مورداستفادهبرای اجرای برنامه آموزشی در مدرسه و کلاس  یاهیمادست عنوانبههفته طول بکشد، 

بنابرامباحث و مفاهیم آموزشی و تربیتی جدا از هم نیستند  ،روشاین    در       در قالب یک عنوان کلی تلفیق    ...های زندگی و، ریاضیات و مهارت یتجربعلومآموزی، بهداشت، هنر،  مفاهیمی چون زبان  ن ی ؛ 

 گیرند.قرار می مورداستفادهشوند و برای مدتی معین در کلاس درس می

 به شبکه مفهومی زیر توجه نمایید: مثالعنوانبه

چون بازی، کاردستی،    یی هاتی فعالها و  با روش   ها آناز مفاهیم تحت عنوان »باران« انتخاب شده و مفاهیم مرتبط با آن انتخاب شده است که هر کدام از    ی اشبکهدر این شکل یک واحد کار فرضی در قالب        

 شود: در یک مدت معین به کودکان آموخته می ...نقاشی، قصه، مشاهده، نمایش خلاق و

 



 

 

  

 مفاهیم دینی و مذهبی

 تشکر از نعمت های خداوند

 توجه به خالق هستی

 مفاهیم اخلاقی

 کمک به همنوعان هنگام باران

 مصرف آبصرفه جویی در 

 مفاهیم هنری

 شرکت در نمایش خلاق با موضوع باران

 بیان احساسات خود از باران

 نقاشی با موضوع باران

 مهارت های ذهنی 

 چگونگی شکل گیری ابر چرخه آب و منشأ باران
 آشنایی با فواید باران

 لباس مناسب در باران
 تبدیل بخار به آبآشنایی با روش 

 یادگیری شعری درباره باران

 شناسایی حروف هم آغاز و هم پایان با کلمه باران خلق و بیان داستانی از باران

 زبان آموزی

..... 

 
  یادگیریواحد 

 باران
..... 



 

ها ممکن است یک یا چند جلسه آموزشی  که برای آموزش هر کدام از آن  شودیمباران گرد هم آورده    واحد کارای از مفاهیم مرتبط و پیوسته حول محوری به نام  شود شبکههمان طور که مشاهده می

شود. از آن جا که مفاهیم با هم مرتبط هستند، انتظار  با محور باران آموخته می   یدبستان ش یپهای مختلف از حوزه اهداف آموزشی دوره تحصیلی  برگزار شود. با اجرای کامل این واحد یادگیری، آموزه

 دار بوده، عمیق و پایدار باشد.رود با اجرای آن، یادگیری نوآموزان معنیمی

تواند مفاهیم مرتبط و منسجم با موضوع را با خلاقیت  مربی می  که یطوربههای این روش است. پذیری از ویژگیدبستانی است، مزایای دیگری هم دارد. انعطافاین شیوه آموزشی که ویژه دوره پیش        

 تواندیممربی نیز    ؛ لذاتری را پوشش دهدو یا اهداف آموزشی گسترده  دی فزای ب خود    واحد کارتواند به حجم  دهند و یا نیاز دارند، میو ابتکار خویش گسترش داده و تا آنجا که نوآموزان علاقه نشان می

اقدام نماید. از آن جا که با این  محتوای آموزشی وارد عمل شود و متناسب با امکانات و شرایط کلاس خود، نسبت به اجرای مطلوب واحد یادگیری    کنندهلی تکم   عنوانبهخلاقانه عمل کرده و خود نیز  

 نیز پرهیز گردد. ی رعلمی غپراکنده و  یهاکاربرگیافته و از انجام   ارتقا  آموزاندانش کیفیت فرایند یادگیری  رودیم، انتظار شودیم شیوه آموزشی مفاهیم منسجم و مرتبط با همدیگر آموزش داده 

 از:  اندعبارتهای روش واحد کار )واحد یادگیری( برخی دیگر از ویژگی

 شرایط کلاس، مربی و نوآموزان   بهباتوجهامکان گسترش سطح پوشش اهداف آموزشی  -

 های آموزشی و پویایی کلاس به مفاهیم و فعالیت یبخش تنوع -

 توجه به علاقه و نیاز کودکان  -

 آموزان دانش عدم محدودیت برای پیشرفت  -

 برخورداری کودکان از آزادی نسبی در یادگیری  -

 پذیری برنامه آموزشی  انعطاف -



 شرکت فعال نوآموزان در فرایند آموزش  -

 یادگیری  شدنقی عمدار و معنی -

 وای یادگیریشرایط ارزشیابی از برنامه آموزشی از طریق مشاهده رفتار نوآموزان در هنگام کار و فعالیت و دریافت بازخوردهای اصلاحی برای روش و محت  شدنفراهم -

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 هاتیفعال راهبردهای و  -5

 ها شرح اجمالی هر یک از فعالیت

  قصه 

تان به متن یا گفتاری اطلاق می ه یا داسـ تانی به خوانند ارائه میقصـ اس و باور خود را در قالب روایتی داسـ نده یا گوینده در آن فکر، احسـ ود که نویسـ ه میشـ د یا واقعیات  کند. قصـ تواند تخیلی و غیرواقعی باشـ

غیرمسـتقیم در اثر آورده   صـورتبهشـود، ماجرا و رویدادهای آن و مفهوم اصـلی و پیام نگارنده اسـت که باید  زندگی در آن با رنگ و بوی تخیل خالق آن تجلی یابد. معمولاً آنچه باع، کشـش و جذابیت قصـه می

ر فعالیت ود. این برنامه تلاش دارد تا عناصـ ه را طوری تدوین  رونیازاها را تبیین کند؛  شـ ان تولید محتوا باید قصـ ناسـ لله مهم اسـت که کارشـ ورتبهنمایند که مربی بتواند ، ذکر این مسـ ه  صـ گویی( آن را اجرا  )قصـ

 کند.

 دهد:قصه در دو قالب خود را نشان می

 ی آن صحبت شده است.در بخش شعر درباره  ی منظوم:قصه - الف

 که محتوای آن باید دارای معیارهای زیر باشد:  ی منثور)غیرمنظوم(:قصه  - ب

 معیارها 

 شود.گویند و آغاز، میانه و پایان قصه در آن مشخص میبه چارچوب و اسکلت قصه طرح می –  . طرح1

گیرد و با توجه به اهمیت موضـوع در قصه و نیز اهداف این برنامه ضروری است در انتخاب قصه و موضوعات آن کند و شـکل میموضـوع، مفهوم حاکم بر کل قصـه اسـت و قصـه براسـاس آن رشـد می  - . موضـو 2

 چنین، توجه به موضوعات اجتماعی، سیاسی و فرهنگی مناسب است.متناسب با این سن استفاده شود. هم  -السلامعلیهم -ی معصومینهای قرآنی و سیرهها و آموزهاز قصه

 گویند.مایه  میبه محتوای اصلی قصه ادرون  - مایه. درون3

 شود.ی دید روایت میی دید اول شخص و سوم شخص است. قصه از زاویهی دید دارد که شامل زاویههر قصه یک زاویه - ی دید. زاویه4

 کند.پردازی میهای آنها شخصیتدارد، نویسنده با معرفی و توضیح ویژگی هر قصه تعدادی شخصیت  - پردازی. شخصیت5

 دهد.کند و آن را توضیح میسازی به زمان و مکان قصه اشاره میهر قصه دارای زمان و مکان خاصی است. نویسنده در صحنه  - سازی. صحنه6

 کند. فضاسازی در قصه بسیار مهم است.گیری در اثر آشنا میها و مفهوم حسروانی شخصیت  -نویسنده از طریق فضاسازی ما را با فضای قصه، ویژگی روحی  - . فضاسازی7

 اند یا خیر.شود که عناصر گوناگون قصه در ارتباطی منطقی و باورپذیر با هم قرار گرفتهسازد و خواننده متوجه میی علت و معلول را در قصه روشن میپیرنگ، رابطه  - پیرنگ  .8

 واهد بود.ی مطرح شده در قصه با ذهنیت مخاطب، تا خواننده، اثر را حقیقی و منطقی بداند و آن را بپذیرد؛ در غیر این صورت، اثر فاقد عنصر فوق خحقیقت مانندی، یعنی تطابق تجربه  - مانندیحقیقت  .9

 شود. لحن باید با اثر منطبق باشد.های قصه و بیان نویسنده با لحن اثر آشنا میوگوی شخصیتلحن، ریشه در زبان و بیان قصه دارد. خواننده از طریق گفت  - لحن و زبان .10



 کند.صورت، مخاطب با اثر ارتباط برقرار نمیباید حس باورپذیری را در خواننده ایجاد کنند؛ در غیر اینعناصر قصه در ارتباطی پیوسته می  - باورپذیری .11

شـود و بسـتگی به عواملی  آید. تخیل، روح و روان یک قصـه محسـوب میای که فاقد این ویژگی باشـد، اثر هنری به شـمار نمیتخیل، عنصـر اصـلی و ماندگار در تولید اثر هنری اسـت، هر نوشـته -عنصـر تخیل  .12

بافی تفاوت دارد. تخیل آن ی خواننده دارد. تخیل با خیالی بازآفرینی واقعیت، فرار وی از واقعیت و باورپذیر ســاختن عناصــر تخیلی خود در ذهن واندیشــهچون: توانمندی، تجربه و دانش نویســنده در زمینه

ه را می ای ذهنی و خلاق در قصـ کلی پویا با آن پیوند میفضـ نده را دریابد و با آدهد و او را یاری میگویند که مخاطب را به شـ اهای ذهنی و تفکر نویسـ ه آنکه باید ذهن  کند تا فضـ نها ارتباط برقرار کند، خلاصـ

 بافی همراه است و روابط علت و معلولی در آن وجود ندارد اما در تخیل ادراکی، این روابط لحاظ شده است.کودک را از تخیل انفعالی دور کرد و به سوی تخیل ادراکی سوق داد. تخیل انفعالی با خیال

 سازد.گویی در قصه، عناصر آن را ضعیف میطور غیرمستقیم به کودکان منتقل شود؛ زیرا مستقیممفاهیم باید به  - مستقیمآموزش غیر .13

آنها را به سوی مفهوم کلی  تواند یک مفهوم را با قدرت بیان کند؛ از این رو، چندین مفهوم را نباید در دل یک قصه جا داد و در صورت بیان چند مفهوم باید با دقت  هر قصه، می  - . عدم پراکندگی مفهوم14

 هدایت کرد.

تاری15 ول نوشـ نده  - . رعایت اصـ ادگی کلام، غنینویسـ من حفظ ارزش هنری اثر خود، باید به زیبایی و سـ تاری را رعایت کند. او ضـ ول نوشـ ه باید اصـ ازی زبان مخاطب و پرهیز از غلطی قصـ آموزی توجه  سـ

 قصه ارتباط و انس برقرار کند.نماید. زبان قصه باید روان، ساده و قابل فهم و متناسب با سن و فرهنگ کودک باشد؛ به طوری که کودک بتواند به سهولت با متن و محتوای 

 مایه و موضوع باید با گروه سنی مخاطب خود هماهنگی داشته باشد، تا مخاطب با لذت به آن گوش بسپارد.قصه به لحاظ طرح، درون  - . هماهنگی سنی16

  هاتوصیه 

 های قرآنی تعریف شود.اخلاقی مبتنی بر آموزه -های تربیتیباید مضامین و محتوای قصه در راستای ارزش 

 .سعی شود حوادث قصه بیشتر در اطراف حرکت و فعالیت دور زند تا کودک را بیشتر جلب کند 

 جهت هدف معین تعریف شود.که حوادث قصه به هم پیوسته، منظم، یکپارچه و شکل یافته در طوریوحدت و انسجام و تسلسل در قصه باید حفظ شود؛ به 

 معنا که کودک در قصه، شادی، خشم، اندوه و خوشبختی را احساس کند.ای را در شنونده برانگیزد؛ بدینقصه دارای رنگ عاطفی باشد و هیجانات پراکنده 

 ی خوب و پسندیده، این است که هدف اخلاقی و ارزشی داشته باشد، اگرچه بهتر است این هدف، ضمنی باشد.از بهترین صفات قصه

 ی غیرکنشی، برعکس  گشـایی و طرح ماجرا به خوبی مشـهود اسـت و براسـاس نمودار تعادل اولیه، عدم تعادل و تعادل ثانویه طراحی شـده اسـت. قصهگویند که در آن، گروه و گرهای میی کنشـی، به قصـهقصـه

 های کنشی را دوست دارند.آن است و در آن، عنصر عدم تعادل، یا ضعیف است یا وجود ندارد، کودکان بیشتر قصه

 ه عی کنیم در قصـ ههای خود، به ذوق، علاقه، فرهنگ و ویژگیسـ ه افزایش یابد. در این زمینه از قصـ تفادههای بومی مخاطبان توجه کنیم تا گرایش آنها به قصـ توان ی فراوان میهای عامیانه )فولکوریک( اسـ

عاملی در جهت انس کودک با    دیباشـد؛ بلکه بامغایرت یا مخالفتی داشـته   -م السـلاعلیهم  –تنها نباید با اصـول و مبانی ارزشـی و دینی، مبتنی بر قرآن و عترت  ها نهگونه قصـهکرد. البته باید توجه داشـت که این

 های قرآنی باشد.آموزه

 های ادبی نیز اسـتفاده فانتزی، جاندارگرایی، طنز پسـندیده و دیگر جریانبلکه از  م؛ینپردازگرایی  های متفاوت ادبی بهره ببریم؛ فقط به واقعبکوشـیم برای انتقال مفاهیم، از طریق قصـه به کودکان، از گونه

 کنیم.

 خوان باشد.های تصویری، تصاویر قصه با محتوای آن هملازم است در بیان قصه 

 ی اثر نیز ضمیمه باشد.گویی کاربرد دارد، لازم است ترجمهدر صورت استفاده از روش گفتار نویسی )محاوره نویسی(، که بیشتر در قصه 

 های جنسیتی توجه شود.تا حد امکان سعی شود در بیان قصه به نقش 

 .ذکر مآخذ، منابع، رعایت امانت در رونویسی و نقل مطالب ضروری است 



   شعر و سرود 

..  ...انگیزی، موسـیقی شـعر، شـکل و سـاختار وای از طریق کاربرد زبان و با اسـتفاده از عناصـر شـعری از نوع احسـاس و عاطفه، خیالگونهشـاعر به  یهاشـهیو اندشـعر، عبارت اسـت از اثری که در آن احسـاس، عاطفه  

کل می ال اول با بازی شـ ود. زندگی حقیقی کودک، در هفت سـ ود. باید توجه کرد که یکی از بهترین عوامل در انتقال پیامگیرد و تعریف مینمایان شـ ت که میشـ تواند  های زندگی به کودک، عامل ابازی  اسـ

 خود را در شعر کودک نشان دهد.

ت از کلامی موزون رود، عبارت اسـ یقی قرار دارد. بخش کلامی آن در حوزه سـ عر و موسـ عر و بخش غیرکلامی آن در حوزه)با لحن و آهنگ( که بین شـ ت؛  ی شـ یقی اسـ رود را میرونیازای موسـ ل  ، سـ توان فصـ

 نشیند.کند سپس پیام و محتوای نهفته در آن، در لوح ضمیر کودک میمشترک شعر و موسیقی دانست. در سروده نخست وزن و آهنگ، کودک را جذب می

 یابد.های زندگی در طی هفت سال اول حیات کودک از طریق شعرها و سرودها به او انتقال میبخش مهمی از پیام

 ها و معیارهای خاصی برخوردار باشد که اهم آنها به شرح زیر است:شعر ناب کودک باید از ویژگی

  معیارها 

ادگی و روانی1 اً کاربرد کلمه  - . سـ وصـ د. خصـ تان باشـ اده، روان و قابل فهم برای کودکان بیش از دبسـ عر کودک از هر جهت باید سـ د و از هر نوع ترکیب پرهیز ها باید برگرفته از واژگان پایهشـ ی کودکان باشـ

 ی کودک آشنا باشد.ی واژگان پایهها نیز از طرح مفاهیم انتزاعی و غیر قابل فهم خودداری شود؛ لذا شاعر کودک باید با گنیجهشود. ضمناً در معنای کلمه

های پراکنده پرهیز نموده و تنها  ی منظوم(. در شـعر کودک باید از انباشـت اطلاعات و حرفشـعر کودک باید کوتاه و قابل حفظ کردن باشـد، حتی اگر حفظ کردن آن مدّنظر نباشـد )مقل قصـه - . کوتاه بودن2

 تر و کمی بلندتر است و حفظ کردن آن مد نظر نیست. ی منظوم، قصه یا ماجرایی است که در قالب شعر بیان شده است؛ به همین سبب، روایتیبه یک موضوع پرداخته شود. قصه

که شــاعر با کمترین کلمه،  طوریگویی( اســت؛ بهترین شــعرهای کودکان را بیافریند. زبان شــعری مبتنی بر ایجاز )چکیدهتواند مناســبها میابزار کار شــاعر اســت. او با کنار هم چیدن کلمه زبان،  - . زبان3

ترین حرف را بیان می ی بهبیشـ ت مفاهیم آموزشـ عر یعنی بهجای ارائهکند. لازم اسـ تقیم، با زبان شـ یه میی مسـ اعران کودک توصـ ود. به شـ تقیم ارائه شـ ورت غیرمسـ عر از کلمات مخفف صـ ود که در بیان شـ شـ

 ارتقای زبان کودک کمک کند.تواند به اصلاح و ای آن، عوامانه نگردد؛ زیرا شعر یکی از ابزارها و بسترهایی است که می)شکسته( استفاده کنند، مگر در بعضی سرودها و به شرط آنکه زبان محاوره

ها عموماً باید حسـی به حسـی باشـند؛ یعنی ذهنی نباشـند.  ی شـعر بودن یک اثر اسـت. کاربرد تخیل در شـعر کودکان عواملی دارد که یکی از آنها تشـبیه اسـت. تشـبیهی عمدهتخیل مشـخصـه  - انگیزی. خیال4

 عامل دیگر، اتشخیص  است که نوعی شخصیت بخشیدن به اشیا و امور است.

عر را به وجود میگونه رابطههمه  - . ریتم و وزن5 ی و هجایی، قافیه، ردیف، تکریر، واج آرایی و ....، ریتم و آهنگ شـ ب با خلق و خوی کودک  های آوایی کلام، از نوع وزن عروضـ اط و متناسـ آورد که باید با نشـ

 تر باشد.  تر باشد، کاربرد این عنصر نیز باید پررنگباشد. هرچه گروه سنی مخاطب پایین

اس و عاطفه6 پذیرد که ما از دنیای کودکان حرف بزنیم و از نشـینی هر شـعر، تأثیرگذاری، داشـتن احسـاس و عاطفه و نیز نقش برانگیختگی آنان اسـت و این زمان صـورت میی گیرایی و دللازمه  - . احسـ

ی اجزا و آحاد آن، با هم پیوندی ارگانیک برقرار کنندو ساختمان واحدی را به وجود چیزهایی که آنان هر روز با آن سروکار دارند )محسوسات، ملموسات ومفاهیم آشنا و قابل درک آنان( سخن بگوییم که همه

 توان چیزی اضافه یا چیزی کم کرد.آورند. در شعری که دارای ساختار باشد نمی

باشـد و ثالقاً بتواند در   -السـلامعلیهم  -عترتشـعر کودک باید از محتوایی برخوردار باشـد که اولاً متناسـب با سـن و ذوق کودک باشـد، ثانیاً آمیخته با ضـمامین اسـلامی مبتنی بر قرآن و   - . محتوای آموزشـی8

تواند در بطن شــعر کودک قرار گیرد اما بیان آن باید بســیار ظریف، هنرمندانه و  طی مراحل رشــد، به او کمک کند تا به زندگی خویش جهت ارزشــی و تربیتی بدهد؛ بنابراین، مفاهیم آموزشــی و تربیتی می

 غیرمستقیم باشد.

تر از همه، ریتم و آهنگ کلمات اسـت که اولویت و میزان بهره  - . تناسـب در کاربرد عناصـر شـعری9 عر کودک بیشـ د. در شـ عری برای کودکان باید با مخاطبان دیگر متفاوت باشـ ر شـ گیری از هر یک از عناصـ

 انگیزی بهره گرفت تا ارتباطی معنادار بین مفاهیم و محتوا برقرار شود.توان از عنصر خیالاهمیت دارد؛ بنابراین، عنصر ریتم و آهنگ موزون در شعر کودک کاربرد بیشتری نسبت به عناصر دیگر دارد؛ پس می



 شود.ی نگاه نوجوی شاعر است که موجب پرورش ذوق هنری کودکان میتحریک حس کنجکاوی کودکان و به کارگیری حواس و ادراک آنها جهت کشف جهان پیرامون خود، نتیجه - . نوآوری و نوجویی10

  هاتوصیه 

 خواندن شعر 

 به صورت معمولی، مبتنی بر ریتم و آهنگ موزون و متناسب با ذوق و ذهن کودک.  الف:

 هاصورت دکلمه و رعایت کشش هجاها و مصوتبه ب:

 ها در مدارس دچار مشکل نشوند.ی آمادگی باید نوع دوم را هم به کار بگیریم تا سال بعد بچهدر شعر کودک، نوع اول کاربرد بیشتری دارد اما در دوره

 خوانی در اجرای شعر جهت تأثیرگذاری بیشتر آنگیری از ریتم، نمایش و همبهره 

 شوند )تکریر( و رعایت تناسب ریتم و آهنگ با محتوای شعرهایی که مرتب تکرار میآوردن کلمه 

 های قرآن و عترت )ع(های دینی، مبتنی بر آموزهتوجه به فرهنگ دینی، ملی و بومی در چارچوب ارزش 

 پردازی و نشاط و شادمانیتوجه به زبان طنز و لطیفه 

 مشارکت کودکان در خواندن و حتی سرودن شعر 

  ذکر مآخذ و منابع و رعایت امانت در رونویسی و نقل مطلب 

 

  نقاشی 

 گوییم.نقاشی کودک میها و مفاهیم متاثر از ادراکات خود ترسیم کند،  به شکل یا طرحی که کودک برای بازآفرینی وقایع، پدیده

  معیارها 

 . کودک، شکلی را ترسیم کند.1

 کودک شکلی را ترسیم کند که خود خالق آن بوده است

 . کودک متأثر از ادراکات خود نقاشی کند.2

 پردازد.ها، احساسات و عواطف کودک است که او تحت تأثیر آنها به انجام نقاشی میادراکات شامل اندیشه

 ها و مفاهیم باشد.. شکل ترسیم شده در جهت بازآفرینی وقایع، پدیده3

د. با این دیدگاه، خط ده باید بیانگر واقعه، پدیده یا مفهومی باشـ یم شـ کل ترسـ ی بپردازد، شـ الهای بیخطیوقتی کودک تحت تأثیر ادراکات خود به نقاشـ یم معنایی که کودک در سـ تین زندگی ترسـ های نخسـ

 شود.کند، نقاشی محسوب نمیمی

 . آزادی عمل و انتخاب کودک رعایت شود.4



شـود. ممکن اسـت مربی به دلایلی آزادی کودک را محدود کند اما  ی عمل و انتخاب او نیز محدودتر میکودک برای نقاشـی کردن متأثر از ادراکات خود به آزادی نیاز دارد. هر قدر کودک، محدود شـود حوزه

 این محدودیت نباید سبب محرومیت او شده و او را از خلاقیت و آفرینش اثر باز دارد.

 . تناسب سنی کودک در طراحی فعالیت رعایت شود. )رعایت سطح درک، توان کاری و تمایل کودک(5

ــتان طراحی میی پیشاین برنامه برای کودکان دوره ــود لذا باید بهدبس ــد که کودک بتواند به آن فکر کند و از عهدهگونهش ــد که کودک از انجام آن ی انجام آن برآید؛ نه آنای باش ــوار باش قدر پیچیده و دش

ود و نه آن د که کودک از آن لذتی نبرد و به انجام آن رغبتی نشـان ندهد. رعایت توان فکری و جسـمی کودک در فعالیتمنصـرف شـ اده باشـ ها و هم چنین رعایت عواطف کودکان در انتخاب نوع کار و  قدر سـ

 تر خواهد بود.شود تا فعالیت، کودک را به خود جذب کند. هر قدر فعالیت پویاتر طراحی شود، کودک برای انجام دادن کار تا انتها، راغبی اجرا سبب میشیوه

 ی کلیشه و الگو با حفظ خلاقیت و آزادی کودک. ارائه6

 آفرینی ایشان در بازآفرینی ادرکات و تجربیاتشان شود.ای باشد که مانع نقشگونههای رایج به کودکان، نباید بهی الگوها بصری یا معنایی و کلیشهارائه

 ی مناسب برای برزو خلاقیت فراهم شود.. زمینه7

ای طراحی شـود که کودک ضـمن انجام آن با سـؤالات گوناگونی مواجه شـود گونهی طراحی شـده، لازم اسـت به امکان واگیرایی موضـوع یا تکنیک و تناسـب سـطح دشـواری این دو توجه شـود. فعالیت بهدر برنامه

 شود.های رشد و بروز خلاقیت او فراهم مییابد و از این طریق زمینهکه فقط برای او ایجاد شده است به لذت کشف و کسب تجارب تازه دست می

 ها:نکته ✓

 گوییم.آفرینی می، را معیارهای نقش2و  1میعارهای    .1

 شود تا فعالیت انقاشی  نباشد.کنند که آیا یک فعالیت نقاشی است یا نه. عدم وجود هر یک از آنها سبب میمشخص می 3و    1،2معیارهای   .2

 که هر یک از آنها رعایت نشود، اگرچه فعالیت نقاشی باشد ولی آموزشی نیست.، معیارهای آموزشی است. درصورتی4-7معیارهای    .3

 خود رعایت خواهند شد:ی معیارها نیز خودبهشود تا فعالیت طراحی شده مناسب باشد؛ زیرا در این صورت، بقیهرعایت معیارهای زیر سبب می  .4

 (1آفرینی )نقش 

 ( 4رعایت آزادی برای کودکان) 

 ( 5رعایت تناسب سنی) 

 (7ی بروز خلاقیت )فراهم کردن زمینه 

وند، گرچه می .5 ی بهره برد اما این حد نباید آنتمامی معیارهای فوق باید در طراحی فعالیت رعایت شـ خصـ د قرار دارد، در حد مشـ فرتا صـ د که به محرومیت توان از هر معیار، که در یک طیف صـ قدر کم باشـ

 فعالیت از معیار منجر شود.

  هاتوصیه 

 های زیر سبب ارتقای کیفیت آموزش و بالا بردن میزان تأثیر آن بر کودک خواهد شد.رعایت توصیه

  پویایی فعالیت 



کند و تمایل دارد کار را فعالیت بدون محرک خارجی لذت ببرد. کودک در یک فعالیت پویا داوطلبانه کار میشــود او از انجام  کند و باع، میی کار ترغیب میفعالیت پویا، فعالیتی اســت که کودک را به ادامه

سّ کنجکاوی او و  ی اجرا، انتخاب فضــای مناســب برای اجرا، تکنیک و مواد مناســب، وجود مســلله در موضــوع با تکنیک و تلاش کودک در جهت حل و رفع آن، تحریک حادامه دهد. تغییر و تنوع در شــیوه

 طراحی فعالیت به روش بازی از عوامل پویایی فعالیت است.

 زمینه( برای فعالیتوجود مقدمه )پیش 
بب می ؤالوجود مقدمه برای هر فعالیت، سـ ود، به آن دل ببندد، برای او سـ ود کودک برای درک بهتر فعالیت آماده شـ ود و بتواند از عهدهشـ ی کاربرآید، فعالیت مقدماتی نباید آن قدر طولانی  های لازم ایجاد شـ

 الشعاع قرار بگیرد یا کودک دیگر میلی به انجام فعالیت اصلی نداشته باشد.شود که فعالیت اصلی تحت

 ها )فعالیت تکمیلی(تلفیق با سایر فعالیت 
ه، نمایش خلاق و ...( بهتوان از فعالیتقبل از برنامه، هنگام اجرا یا پس از آن می عر، قصـ تی، شـ ایر فعالیتهای دیگر )کاردسـ تفاده از سـ لی بهره برد. در اسـ ها باید مراقب بود تا  منظور تکمیل یا تقویت فعالیت اصـ

 رغبت نشود.اصل برنامه گم نشود و کودک به سبب خستگی به انجام نقاشی بی

 هااستفاده از فعالیت فردی، گروهی و جمعی در فعالیت 
های فردی و جمعی )هر دو دسته( نیاز دارد، جا که کودک به مهارتشود. از آنتر باشـد، پویاتر میگیرد؛ معمولاً هر قدر کار جمعیی انفرادی، گروهی یا جمعی با توجه به شـرایط برنامه صـورت میانتخاب شـیوه

 ها استفاده شود.های نقاشی در یک واحد یادگیری از انواع شیوهسعی شود در فعالیت

 ی آثار پرهیز از مقایسه 
شـود کودک نسـبت به خود ت که سـبب میی اثر یک کودک با سـایرین؛ بر پایی مسـابقات نقاشـی، توجه خاص مربی به یک نقاشـی، انتخاب و گلچین کردن آثار یک کودک یا برخی کودکان اسـمنظور از مقایسـه

 شود.اعتماد شود، ضمن آنکه متوجه علت این انتخاب نیز نمیبی

 های لفظی یا مادیتشویق یجابهتوجه □ 
اند، مؤثر اسـت. رعایت نکاتی چون  اندازی کودکانی که در ترسـیم نقاشـی دچار مشـکلاتیها، تنها در راهگونه تشـویقرود. ایناز بین می  سـرعتبهآن نیز اثر   یاسـت؛ ولهای لفظی و مادی سـریع گرچه تأثیر تشـویق

نقاشـی خودش، اشـاره به نکات مقبت کار و برپایی نمایشـگاه از نقاشـی کودکان همواره اثر مفید و پایدار دارد و باع، ایجاد    کردنفیتوصـبه نقاشـی کودک(، درخواسـت از کودک برای   کردننگاه)  کردنتوجه

 شود.اعتماد کودک نسبت به خود می

  اهمیت دادن به فرایند انجام فعالیت 
 کنند.های لازم را کسب میآنچه مهم است نفس کار است نه محصول و اثر تولید شده؛ زیرا در فرایند کار است که کودکان تجارب تازه و کشف

 های جنسیتی کودکان توجه به نقش 
 های جنسیتی نیز آشکار شود.ی موضوع یا الگو باید تلاش کرد خلاقیت کودک در بستر نقشدر ارائه

 برپایی نمایشگاه از تمامی آثار 
 ر نمایشگاه اقدام به نقاشی نکنند.کودکان علاوه بر آنکه احساس کنند به آثار آنها توجه شده، از یکدیگر نیز ایده بگیرند اما باید مراقبت بود کودکان صرفاً برای شرکت دشود تا  این کار سبب می

 های کلامی استفاده از فعالیت 



شـود  چنین اظهار نظر در مورد آثار دوسـتان دیگر سـبب میکودکان، توصـیف اثر خود درهنگام نقاشـی یا پس از آن برای مربی برای دوسـت خود، همسـازی  وگو در فعالیت مقدماتی برای آمادهانجام بح، و گفت

 که کودکان در توصیف کردن و اظهار نظر کردن تمرین داشته باشند.

 استفاده از نقاشی »آزاد و موضوعی« در یک واحد کار 
خود انتخاب کند و هم بتواند در چارچوب موضوعی که به او   ینقاشهایی فراهم شود که هم کودک بتواند آزادانه موضوعی را برای  ی متناوب از نقاشی آزاد و موضوعی ضروری است؛ لازم است فرصتاستفاده

توان از کودکان خواست هرچه دوست دارند، بکشند. در این صورت، کودک آزاد است در ارتباط با  وگو و...(، میو گفت  شود، فکر کند. در روش آزاد پس از انجام فعالیت مقدماتی )مشاهده، بح،پیشنهاد می

ها(  های کار )تکنیکابزارها و شیوه  ی اجرا )تکنیک( باشد. خوب است در یک واحد کار، کودک انواعارتباط با موضوع مقدماتی نقاشی کند. در روش موضوعی ممکن است موضوع نقاشی، یک مفهوم یا یک شیوهبی

 را تجربه کند.

های  گیری از مضـامین قرآنی و داسـتانچنین در روش موضـوعی، توجه به واحدهای یادگیری و تلفیق موضـوعات آنها ضـروری اسـت. در این مورد بهرهوگو و همو گفت  های مقدماتی، مانند بح،در انجام فعالیت

 ای برخوردار است.اخلاقی از اهمیت ویژه  –تربیتی 

 استفاده از ابزار و مواد مناسب و در دسترس 
یع، نرم بودن در زمان اثرگذاری، درخشـندگی و شـدت بالای  لازم اسـت ابزار و موادی برای نقاشـی کودک پیشـنهاد شـود که دسـترسـی به آنها آسـان باشـد، ضـمن آنکه دارای خصـوصـیاتی چون دوام، اثرگذاری سـر

 قدر کم باشد که کودک از انتخاب محروم شود و نه آن قدر زیاد باشد که کودک نداند کدام را انتخاب کند.رنگ بوده و تعداد آنها نه آن

 کاربرد حواس در فعالیت 
گرفته شــود، آنها به ادراک بهتری دســت خواهند یافت و هرچه حواس کودک بیشــتر تقویت شــود، ادراک او از جهان   به کارها هرچه حواس بیشــتری از کودکان  ها و اجرای فعالیتی پدیدهدر زمان مشــاهده

 هستی بیشتر خواهد شد.

 تحریک خیال 
ی بدون به وع فعالیت نباید بهکارگیری خیال، بینقاشـ یم کند. اجازهگونهروح خواهد بود. موضـ ناختی و محدود را ترسـ وع شـ رفاً یک موضـ د که کودک صـ رف و تغییر در واقعیت، به کودک  ای باشـ ی دخل و تصـ

 ی تخیل خود را به کار گیرد.کمک خواهد کرد تا قوه

  کاردستی 

 گویند.سازد، اکاردستی  میبه اشیای حجمی که کودک با تأثیر از افکار، احساسات یا تمایلات خود، آن را می

 تعریف حجم: جسمی که دارای طول، عرض و ارتفاع است و نور نقش تعیین کننده در بیان شکل آن دارد.

  معیارها 

 شود.شیلی توسط کودک ساخته می  .1

سازد؛ در کاردستی، فرایند ساخت و ساز است که مورد توجه است؛ برای مقال، فقط بریدن کاغذ  آورد و براساس همان طرح ذهنی، شیلی را میکودک با تجسم موضوعی در ذهن خود، ابزار و موادی را گرد می

 شود.کاردستی محسوب نمی

 های دستی کودک است.ی ادراکات، فنون و مهارتحجم ساخته شده زاییده .2



 های کودک از دو منظر قابل توجه است:دست ساخت

 کند.پردازد، آنچه را قبلاً در ذهن خود مسجم کرده خلق میکودک زمانی که به ساخت و ساز می بعُد بیانی: - الف

 های او به ذهنیتش تأثیر بسزایی دارد.ظرفیت و توان فنیّ و مهارتی کودک در نزدیک شدن دست ساختهتوان فنّی و مهارتی کودک:    - ب

 تنهایی ارزش چندانی ندارند.اند و بهها در جهت تقویت بیان کودکنباید فراموش کرد که آموزش فنون و مهارت تذکر:

 گویند که دو معیار فوق )معیارهای تعریف( را دارا باشد.به فعالیتی کاردستی کودک می نکته:

 آزادی عمل کودکان  .3

میمی طرح ذهنی و چه در مرحلهکودک چه در مرحله د؛ زیرا تصـ ته باشـ اخت، باید آزادی عمل داشـ وع، تعیین نحوه ی سـ ت که دادن موضـ ازد. لازم به ذکر اسـ ازد و چگونه بسـ ت که چه بسـ گیری با کودک اسـ

 ای باشد که آزادی عمل کاملاً از کودک گرفته نشود.گونهانجام فعالیت و ... باید به

 های سنی کودکانها و تواناییتناسب فعالیت با ویژگی  .4

ه جنبه تی از سـ د عاطفیفعالیت کاردسـ د ذهنی )درک( و رشـ د. کودکان فعالیت)  ی مهارتی )توانایی انجام(، رشـ ن کودک باشـ ب با سـ اس بیهودگی کنند،  جذابیت( باید متناسـ اده را که در آن احسـ های خیلی سـ

های کودک را باید  های کودکان بسـیار مؤثر اسـت. مهارت، در ارتقای تواناییازهاینشیپ کند. توجه به اصـل از سـاده به مشـکل و رعایت  می زدهدلهای دشـوار آنها را مأیوس و  دوسـت ندارند. از طرفی، فعالیت

د و در نهبه ته باشـ وع فعالیت باید در ظرف ادراک کودک جا بگیرد؛ یعنی کودک، توانایی ادراک آن را داشـ کند  و تمایلات کودک برقرار می  باعاطفهیت  ای که فعالایت، رابطهتدریج و با برنامه تقویت کنیم. موضـ

 شود.موجب جذابیت آن شده و کودک تا خودآگاه به انجام فعالیت ترغیب می

 ی مناسب برای بروز خلاقیتفراهم آوردن زمینه .5

ترها دنبال کنند و  برند؛ بنابراین، باید به کودکان فرصت داده شود تا کار خود را بدون دخالت بزرگشود، لذت میهایی که به کشف مواد و لوازم هنری منجر میهای پیش از دبستان، کودکان از فعالیتدر سال

 ی ذاتی خود را برآورده سازند.نیاز خلاقه

 ی الگو و کلیشهپرهیز از ارائه  .6

 ی کودکان باید فرصت داد تا ساختن را تجربه کنند.پذیر کند؛ بنابراین، به همهتواند بروز خلاقیت را آسیبهای ذهنی و الگوهای عملی با توجه به تجارب اندک کودکان، میی کلیشهارائه

 هانکته ✓

 2و   1گیرد. یک فعالیت طبق معیارهای  یت را از آنها میبرای مقال، تصـــویر ذهنی هر یک از کودکان از ادرخت  با دیگری فرق دارد. دادن یک الگو یا کلیشـــه کردن یک مدل از درخت، امکان بروز خلاق  .1

 لازم است. 6تا    3شود ولی برای اینکه به لحاظ آموزشی هم فعالیتی مناسب باشد، رعایت معیارهای  کاردستی محسوب می

ت. فعالیت میبه طور نسـبی در فعالیت لحاظ می  5تا   3هر یک از معیارهای  .  2 ود؛ برای مقال، آزادی عمل به کودک معیاری متغیر اسـ ود. نکتهشـ د یا با موضـوع و این آزادی محدود شـ ی تواند کاملاً آزاد باشـ

 مهم این است که تغییر هر یک از این معیارها به مرز بحرانی و غیرقابل قبول نرسد.

 ها استفاده کرد.توان از برخی دستورالعملدر فعالیت آموزشی به شرط در نظر گرفتن معیارهای یاد شده می  .3

تورالعمل اولیه نیاز دارد که اگر به بروز خلاقیت منجر نشـود و کودک فقط با   ازد، ادراک کودک  مقال: فعالیت اریگامی )کاغذ و تا( به طور عمده به چند دسـ تورات مربی بتواند یک شـیء کاغذی بسـ پیروی از دسـ

هایشـان را تکمیل کنند. )با اسـتفاده از ی ادراک خود سـاختهتوان همین فعالیت را به صـورت خلاق طراحی کرد تا کودکان بر پایهدخالتی در کار او نداشـته اسـت؛ لذا فعالیت قابل قبولی نخواهد بود ولی می

 ی کار بپردازد.(شود تا کودک با ایده و خلاقیت خود به ادامهی مهارتی ایجاد میهای ساده پایهدستورالعمل

 توان روش )تکنیک( یک فعالیت باشد.ها میتواند یک روش )تکنیک( به حساب آید؛ مقلاً استفاده از دور ریختنیدر این گروه سنی، هر نوع استفاده از مواد، ابزار یا روش جدید برای ساختن کاردستی می. 4

 های جنسیتی نیز بتوانند ارائه دهند.باید به کودکان کمک کرد که خلاقیت خویش را با توجه به نقش .5



  هاتوصیه 

 توجه به پویایی و مشارکت هرچه بیشتر کودک 
ب تجربه، علاقه تی و کسـ لله در ذهن کودکان، ارائهکودکان معمولاً به انجام کاردسـ ؤال و مسـ تر درگیر کند. ایجاد سـ م کودک را هرچه بیشـ ت که ذهن و جسـ ی فعالیت از طریق حل مندند ولی فعالیتی پویاسـ

 تواند به پویایی بیشتر فعالیت بینجامد.می  ...وسایل، مشارکت در انتخاب موضوع و کردنآمادهمشارکت کودکان از طریق   بالابردنمسلله، 

 ی ذهنیزمینههای مقدماتی و ایجاد پیشوجود فعالیت 
ناخت، کنجکاوی،  های مقدماتی و زمینهانجام فعالیت ای مناسـب برای شـ من ایجاد فضـ ازی، ضـ لی آماده میسـ اهده و... کودک را به لحاظ ذهنی، عاطفی و مهارتی برای ورود به فعالیت اصـ ازد. گاهی انجام  مشـ سـ

ه، نمایش خلاق، بازی و... خود می عر، قصـ تانتواند زمینهفعالیت قبلی مقل شـ عار و داسـ نایی کودکان با اشـ اب آید. در این مورد با توجه به آشـ تفاده از برخی ای برای ورود به فعالیت بعدی به حسـ های قرآنی، اسـ

 کعبه و .... و نیز ساختن جلد، رحل و نشانگر خطوط قرآن کریم مناسب و مفید باشد. -السلامعلیه -ی کودکی حضرت موسیگهواره -السلامعلیه -ها مانند کشتی حضرت نوحعناصر موجود در این داستان

 متناسب در یک واحد کار صورتبههای فردی و گروهی توجه به فعالیت 
وع و روش )تکنیک( فعالیت ب با موضـ ی، مفید و مؤثر خواهد های فردی و گروهی هر یک مزایایی در جهت پرورش کودک دارند؛ بنابراین، پرداختن به هر دو جنبه و رعایت تناسـ کار در طول یک واحد آموزشـ

 بود.  

 تعادل در کار موضوعی و آزاد 
در   ...که موضــوع، آموزش روش )تکنیک( یاها لازم اســت. از طرفی، باید توجه داشــت زمانیطور که آزادی در موضــوع فعالیت، مفید خواهد بود، محدودیت در موضــوع نیز گاهی در جهت پرورش مهارتهمان

 های دیگر نباید به آزادی عمل یا خلاقیت کودک صدمه بزند.است، وجود محدودیت موردنظرفعالیت  

 تحریک خیال 
 کارگیری مشاهداتش از تخیل خوش نیز در ساخت کاردستی بهره گیرد، مقال:ای طراحی شود که کودک ضمن بهگونهفعالیت کاردستی باید به

 شود که درخت را تماشا کند و بعد آن را با خمیر بسازد.به کودک گفته می  :1فعالیت  

 خواهیم آن را بسازد. نظر شما اگر روی ماه درخت درآید چه شکلی است؟ . بعد از او میپرسیم:ابهگوییم، بعد از کودک میی درخت، خاطره و قصه میبریم و دربارهکودکان را کنار درخت می :2فعالیت  

 در فعالیت اول، هدف طراح فقط بیان مشاهدات کودک بوده و تخیل او محدود شده است.

 شود.طور متعادل توجه میای از خیال و مشاهده را از کودک خواسته است. در این فعالیت به تخیل، حس و شناخت بهی عینی درخت صورت گرفته و طراح آمیزهدر فعالیت دوم )فعالیت مناسب(، مشاهده

 آشنا کردن کودک با ابزار، مواد مختلف، امکانات و محیط اطراف 

 آوری کرده و در کار از آنها استفاده کند.خواهد ضمن تمرکز روی ساختن، به شناخت محیط اطراف نیز بپردازد؛ سپس موادی از قبیل سنگ، گل، هسته، پر، چوب، برگ و .... را جمعکودک فرصت می

 هاتوجه به کاربرد و تقویت حواس و ایجاد هماهنگی بین اندام 
شـود. فعالیت مناسـب، کودک  های مختلف آنها میها و هماهنگی بین اندامکنند، ضـمن آنکه این فعالیت، موجب تقویت مهارتکودکان در هنگام سـاختن کاردسـتی به طور ناخودآگاه از حواس خود اسـتفاده می

 کند.تر و بیشتر حواس هدایت میکارگیری دقیقرا در جهت به

 )برپایی نمایشگاه از تمام آثار )عدم انتخاب آثار 
 کند.بیند و تجزیه و تحلیل میهای دیگران را میبندی کلی از موضوع کمک کند. کودک تجربهتواند به آنان در جمعبرپایی نمایشگاه از تمام کارهای کودکان و بدون گزینش، می



 گزینش آثار در حقیقت گزینش شخصیت و توانایی کودکان است و تأثیر مطلوبی نخواهد داشت. تذکر:

 وگو و امکان توصیف اثر خود و دیگرانبحث و گفت 
ای بح، یف آثار، در جهت تقویت مهارتو گفت وجود فضـ ت. کودکی که خود تجربه بالابردنهای بیانی کودکان و  وگو و توصـ ته حالا میدرک هنری آنها حائز اهمیت اسـ تواند در مورد یک ی کار با گل را داشـ

 نظر بدهد.  ...سفال یا  

 ی آثارعدم مقایسه 
 آنان نیز متفاوت خواهد بود؛ در نتیجه، محصولات نهایی آنها را نباید با هم مقایسه کرد. یهاساختهدستهای کودکان متفاوت است، بدیهی است چون مشاهدات، ادراکات و توانایی

  پذیرش تنوع در محصولات(توجه به فرایند کار نه محصول( 
دن حوزه ازند؛ این امر به غنی شـ اید بارها چیزی را خراب کنند و دوباره بسـ ناختکودکان در فرایندکار شـ ولی آنها کمک می ی تجربه و شـ تر از محصـ یار بیشـ د کودک بسـ کند؛ بنابراین، تأثیر فرایند کار در رشـ

 شود.است که ساخته می

 های کودکان های کاربردی و تلفیقی از ساختهتوجه به استفاده 
تواند آنها را به های کودکان میی تزئینی از کاردسـتیها، اسـتفادههای کودک برای بازی، تزئین محیط، جای وسـایل، نمایش دادن، هدیه دادن و ... اسـتفاده کرد؛ مقلاً در مراسـم و جشـنتوان از سـاختهگاهی می

 ی احساسی(.شوق آورد )تخلیه

 :در انتخاب ابزار و مواد باید به نکات زیر توجه کرد 
 الف: استفاده از آن راحت باشد.

 های شاد و متنوع استفاده شود.ب: از رنگ

 ی آن آسان و در دسترس باشد.پ: تهیه

 ت: از کیفیت مطلوب برخوردار باشد.

 آن باشد.  شدنتمامقید سازد و نه خیلی کم باشد که کودک نگران ث: مقدار آن نه خیلی زیاد باشد که کودک را بی

 های مادی و لفظیتشویق یجابهتوجه به کار )فعالیت( کودک  □ 

شـود و فعالیت برای خود او نیز با ارزش خواهد ی کار ترغیب میدهد، برای ما ارزشـمند اسـت و به ادامهشـود تلاشـی که انجام می، کودک متوجه میبیترتنیابهبهترین تشـویق برای کودک، توجه به کار اوسـت؛ 

 بود.

 های مادی و لفظی مربی.سازد نه به دلیل تشویقی درونی خود کاردستی میدر این صورت است که کودک برای انگیزه

 ها در یک فعالیت ضرورتی ندارد بلکه استفاده از آنها در جهت بهبود کیفیت آموزشی مدّ نظر است.ی توصیهکار بردن همهبه تذکر:

  بازی 

تیاق انجام میی فعالیتبه کلیه ور و اشـ ر تفریح در آن دهد، بازی اطلاق میهایی که کودک از روی میل و رغبت و با شـ ت که عنصـ ت. بازی فعالیتی اسـ ود. بازی دارای قانون و مقررات بوده ولی تحمیلی نیسـ شـ

 موجود و دارای شرط مطلوب باشد. )شرط مطلوب شرطی است که انجام آن از کودک خواسته شده است.(



  معیارها 

 های کودکان باشد.ها، نیازها و تواناییفعالیت باید متناسب با ویژگی. 1

 حرکتی )راه رفتن، دویدن، پرتاب کردن، پریدن و ... (  - های حسیهای مختلف بدن و پرورش مهارتهماهنگی بین اندام.  2

 العمل به موقع و پرورش خلاقیتتوجه به تقویت دقت و تمرکز و عکس .3

 موقع و ... را فراهم آورد.دنیای اطراف، کشف و حل مسلله، پاسخ بهگیری فردی، نگاه تازه و جدید به های رشد خلاقیت، اعتماد به نفس، تصمیملازم است بازی علاوه بر تقویت دقت و تمرکز، زمینه

 دارا بودن تعبیر منطقی )معنا و مفهوم( .4

 تعقیب و گریز آن دو است.ها و رفتارهای موجود در بازی باید تعبیر منطقی داشته باشد؛ برای مقال، در بازی اگرگم به هوا  وجود تعبیر منطقی گرگ و گوسفند دلیل فعالیت

 های مختلف بازیی منطقی بین بخشوجود رابطه  .5

 شود.این بخش موجب درک و عملکرد خوب کودک و انسجام و جذابیت بازی می

 ی اپر  و بالا بردن دست در بازی اکلاغ پر  وجود دارد.ارتباط و هماهنگی که بین گفتن نام پرنده و کلمه  مقال:

 های نامناسب در برخورد با کودکان ناموفق:ی روشپرهیز از ارائه .6

ت گونهبازی باید به ت طراح بازی به این نکته توجه کند که کودکی که توان انجام درسـ ود.لازم اسـ ود که بر اعلام برنده و بازنده تأکید زیادی نشـ فعالیت را ندارد، نباید مدت طولانی از بازی اخراج  ای طراحی شـ

 به او داده یا انجام فعالیتی به او واگذار شود.  یدیجدشود در صورت عدم موفقیت کودک، نقش  شود؛ چون فرصت کسب مهارت را از دست خواهد داد. پیشنهاد می

  هاتوصیه 

 ی مناسب شود. شود، استفادهی کودکان است و سبب جذابیت بازی میو جوش که مورد علاقهپذیری، شعر، تحرک و جنبها از عناصری چون ریتم، نقشلازم است در طراحی بازی 

 تفاده از ی بازیگردآوری و ارائه من اسـ ت. در ضـ ازگار اسـ ن مخاطبان، در حفظ فرهنگ بومی مؤثر بوده و با روحیات کودکان آن محل نیز سـ ب با سـ نتی مناسـ زبان، اعتقادات و باورها، لباس،  های بومی و سـ

 .شودمیاز توجه به عناصر بومی و محلی محسوب  ینوع بهگیاهان و عناصر طبیعی هر محل در تولید بازی  

 گونه مزایا طرااحی و  دلیل وجود ایناند؛ بهها تمام کودکان درگیر و فعالگونه بازیشــود. در اینهای گروهی و جمعی، موجب اجتماعی شــدن کودک و کســب مهارت لازم در برخوردهای اجتماعی میبازی

 شود. های جمعی و گروهی در این دوره توصیه میاستفاده از بازی

 ی سـنی، صـفات نیک پذیری را گسـترش دهد تا متناسـب با دوره، مشـارکت و مسـلولیتکردنکمکای باشـد که ضـمن ایجاد رقابت سـازنده و سـالم، سـبب همکاری در گروه شـود و گونهها باید بهطراحی بازی

 را تقویت کند.    ...اخلاقی مانند همدلی با دیگران، محبت، گذشت، کنترل عواطف، پذیرش واقعیات به هنگام شکست و پیروزی، بردباری و رعایت نوبت و

  نمایش خلاق 

 دهد. صورت غیرمستقیم آموزش میها و نیازهای کودکان و با کمک خودشان، مفهومی را در قالب نمایش بهنمایش خلاق یک روند علمی و گروهی کار با کودک است که در آن، مربی با تشخیص توانایی

 ها، احساسات و رفتارهای اوست. ی ایدهای برای بیان آزادانهریزی شده برای یادگیری کودک و وسیلهنمایش خلاق، یک تمرین برنامه

 آموزند. تجربی می به طورپردازی را و شخصیت کردنیبازگویی، نقش  ی حرکت، پانتومیم، بدیههواسطهبخش است که در آن، کودکان بهنمایش خلاق، یک فعالیت لذت



 شود.  باع، رشد شخصیت و پرورش ذهن و خلاقیت کودکان می حالنیدرع ی مطلوب یادگیری است و یک شیوه یبه منزلهگیری از هنر در آموزش است و نمایش خلاق، راهی برای بهره

 کند و مشارکت او در تمام مراحل موردنظر است. مسیری که کودک به همراه مربی طی می تیفیبلکه ک ست؛ینای و مطلوب هدف  در نمایش خلاق، ساخت یک قصه یا نمایش در سطح حرفه

  معیارها 

 . فعالیت، مطابق با تعریف نمایش خلاق باشد.1

ــت که در آن، مربی با تشــخیص توانایی ــان، مفاهیمی را در قالب نمایش )بازیگری و نقش بازی کردن( بهنمایش خلاق یک روند علمی و گروهی کار کودک اس ــورت  ها و نیازهای کودکان و با کمک خودش ص

 دهد.  غیرمستقیم آموزش می

 های سنی کودکان طراحی شود.  ها و توانایی. فعالیت باید، متناسب با ویژگی2

 . انتخاب موضو  در راستای اهداف این برنامه باشد. 3

 کرد و ثالقاً، موضوع برای کودک قابل درک و فهم باشد.   های دینی توجه ویژههای جنسیتی کودکان توجه کرد، ثانیاً به رشد تربیتی کودک مبتنی بر آموزهدر بیان موضوع و محتوای نمایش باید اولاً به نقش

 ی آن است. تر از نتیجه. در نمایش خلاق، روند فعالیت مهم4

کند و در تمام مراحل کار، مشارکت مستقیم تر از آن، کیفیت مسری است که کودک به همراه مربی طی میای، هدف نیست بلکه مهمدر نمایش خلاق، آماده شدن یک قصه یا نمایش در سطح مطوب و حرفه

 دارد. 

 ای نیست. هدف از نمایش خلاق، تربیت هنرمندان حرفه نکته:

 . در نمایش خلاق، تأکید بر امکانات و تجهیزات نیست.  5

 راحتی فعالیت کرد نیاز دارد.  دهنده( و فضایی که بتوان در آن بهنمایش خلاق، تنها به یک گروه کودک، یک مربی واجد شرایط )خلاق و همراه با کودک در تمام مراحل و نه فرمان

گونه امکانات در مراکز آموزشـی ضـروری نیسـت در صـورت وجود این  ...آفرینی کودک اسـت. وجود امکاناتی مقل لباس خاص نمایش، وسـایل صـحنه، گریم، موسـیقی وچون در نمایش خلاق تأکید بر نقش  نکته:  

 توان از آنها استفاده کرد.  می

 . در نمایش خلاق باید آزادی عملی نسبی برای کودک وجود داشته باشد.6

اس امنیت باع، می من ایجاد احسـ ود که او با یک حقیقت روبهدادن آزادی عمل به کودک ضـ تشـ ود، آن را جسـ اسوجو کرده و  رو شـ ب تجربه و  یافته بر اسـ بی برای کسـ ت مناسـ های خود عمل کند این، فرصـ

 بیان خلاق توسط اوست. 

 نکته: ✓

 ی کلاس آنچه را مربی از او خواسته است، به دلخواه نمایش داده یا بیان کند.  آزادی عمل نسبی به این معناست که کودک در چارچوب برنامه

 . گسترش عنصر تخیل  7

ترش دهد و به ام ور درآوردن آنچه وجود ندارد را تخیل بنامیم، نمایش خلاق باید بتواند تخیلات کودکان را هدایت و گسـ چنین باید بتواند برخوردهای عملی و عینی  ور عینی نزدیک کند. هماگر توانایی به تصـ

 تر کند.  کودک را با واقعیت دنیای پیرامونش بیشتر و نزدیک



 . نمایش خلاق، باید بتواند باعث برانگیختن، تقیوت و پرورش خلاقیت کودک شود.  8

موقع و  در لحظه، باع، برانگیختن خلاقیت شــده و اســتفاده از اعضــای بدن و صــدا در اجرای نمایش خلاق توســط کودک، تکرار و تداوم آن و همراهی به  کردنخلقپردازی و  در نمایش خلاق، توجه به بداهه

 شود.  مناسب مربی در نمایش خلاق موجب تقویت و پرورش خلاقیت می

 ( است.  پردازیسازی )بداههتعیین شده ندارد و اساس کار بر بدیهه. نمایش خلاق، متن از پیش9

موضـوع واحد کار و   بر اسـاسشـود، شـرح فعالیتی اسـت که مربی آن را وجود ندارد و متنی که از قبل تهیه می کردنحفظشـود. متنی برای  چیز در لحظه و با کمک خود کودکان خلق می در نمایش خلاق، همه

 ی خود کودکان است. عهدهکند و چگونگی اجرای تمرینات بهتعداد و نوع تمرینات تهیه می درنظرگرفتن

 ی کودکان در تمام مراحل فعالیت  . مشارکت همه10

سـازی و نمایش دادن آن( در کنار مربی مشـارکت مسـتقیم و غیرمسـتقیم دارند.  ها، قصـهوگو، اجرای تمریندر نمایش خلاق مشـارکت کودکان لازم و ضـروری اسـت. آنها در مراحل مختلف فعالیت )بح، و گفت

 ضروری است تمام کودکان در فعالیت شرکت کنند و کودکی منفعل نباشند.  

 کننده، اجراکننده و تماشاگرند.  ی کودکان، شرکتدر نمایش خلاق همه نکته:

  هاتوصیه 

 عهده دارد و نباید الگوی حرکتی به کودکان بدهد.  ها را بهکنندگی را داشته و مسلولیت طراحی و سازماندهی تمریندر نمایش خلاق، مربی نقش راهنما و هدایت 

 تقیمگونهفعالیت باید به ت یابند و از مسـ ی دسـ ود که کودکان در حین انجام فعالیت به مفاهیم تربیتی، اخلاقی و آموزشـ ود. کودکان، در هر تمرین نکاتی میای طراحی شـ آموزند، درنتیجه به گویی پرهیز شـ

 بندی یا مرور مطالب آموزشی در انتهای فعالیت نیازی نیست. جمع

 ( و از فردی به جمعی طراحی و اجرا شود. هاشیخرده نما) با کلامکلام به تمرینات باید از ساده به پیچیده، از بی 

   کنندگی اجرای آن توجه کند. ی سرگرمجنبه نیهمچندر نمایش خلاق، مربی باید به جذابیت و شاد بودن فعالیت و 

 گذاری( را رعایت کنند؛ یعنی، کودکان و مربی، حرکتی پاندولی و نامنظم بین خودشـان دارند. چون نمایش خلاق یک جریان آموزشـی اسـت کند تا )اصـل فاصـلهدر نمایش خلاق، مربی به کودکان کمک می

 شود.  آی تأکید میشود، ضمن اینکه بر عدم پرورش بازیگران حرفهراحتی رد و بدل میدر این حرکت پاندولی مطالب آموزشی به

 ت در حین اجرای فعالیت با کودکان و هم تقیم بهچنین تعامل کودکان با یکدیگر بهمربی لازم اسـ لامی و همارزشطور عملی و تا حدّ امکان غیرمسـ وعات تربیت اسـ چنین به ارزش تربیتی نمایش  ها و موضـ

 خلاق توجه کند. 

 های جنسیتی را برای کودکان مهیا کند.  ی مناسب جهت شکوفایی نقشمربی باید زمینه 

  مشاهده 

نخسـتین گام در پژوهش، آزمایش   نیهمچنی توصـیفی برای یک واقعیت، بدون هرگونه تلاش برای تفسـیر آن اسـت. کنیم. مشـاهدههای محیط اطراف توجه میمشـاهده فرایندی اسـت که از طریق آن به پدیده

ی علمی است، ی مشاهدهدهندهترین اعمالی که نشانافزاید. از مهموجوی اطلاعاتی باشند که بر دانش آنها میآگاهانه در جست به طورشود که کودکان  و انجام قضاوت است. پرورش مهارت مشاهده، سبب می

تفاده از حواس مختلف / بهمی ایل کمکی برای مطالعهتوان اسـ وع و ارتباط با آنها با م...بین وتر )ذرهی دقیقکارگیری وسـ م، پدیده و موضـ حیط اطراف / توجه به ترتیب و توالی ( توجه به جزئیات مربوط به جسـ

 وقایع را نام برد.  



 

   اهداف 

 های اوست. های طبیعی، راهی برای توجه به آفرینش آفریدگار یکتا و شکر نعمتی پدیدهمشاهده 

 شود.  مشاهده راهی برای افزایش دانش محسوب می 

 وجوی پاسخ موردنظر باشد. تواند موجب ایجاد سؤال و انگیزه برای جستمشاهده می 

   ای برای شروع یک تحقیق باشد.  انگیزه  تواندیممشاهده 

 شود.  های مختلف یک موضوع میی جنبهمشاهده موجب بسط و گسترش اطلاعات درباره 

   معیارها 

   طرح پرسش مناسب 

 های لازم برای شکوفایی فطرت الهی کودک است. ها، نظم و فواید مخلوقات الهی، زمینهرود. توجه دادن به زیباییتر، بهتر و بیشتر بالا میی دقیقی کودکان برای مشاهدههای مناسب، انگیزهبا طرح پرسش

 ی یک موضو  یا رویدادآوری شواهد دربارهریزی مناسب برای جمعطرح

 تر و معتبرتری در اختیار کودکان قرار گیرد. شود شواهد بیشتر، دقیقی مجدد، سبب میدادن مشاهده ی مشاهدات و ترتیبی آزاد، فرصت برای بح، دربارهدادن فرصت کافی برای مشاهده

  های مختلف آنهای مورد مشاهده و توجه به جنبهبرقراری ارتباط بین اجزای پدیده 

 ی جزئیات و روابط بپردازند. ی سطحی بگذرند و به مشاهدههای مشخص، به کودکان کمک کنیم تا بتوانند از مشاهدهی راهنماییبا ارائه

  وگوایجاد زمینه برای بحث و گفت 

فرایندهای مشـابه و پیشـنهاد    بینیند ضـمن توصـیف مشـاهدات، به پیشهایی فراهم کرد تا آنها بتوانتوان فرصـتمی نیهمچنتعریف کنند.    گریکدیتوانند حاصـل مشـاهدات خود را برای کودکان از این طریق می

 وگو کنند.  ها و نظم موجود در مخلوقات الهی گفتی فواید، زیباییدرباره نیهمچنفرضیه بپردازند و 

  تربیتی    –گردش علمی 

ســازد تا  تربیتی، معلمان را قادر می –تربیتی، فعالیتی اســت که برای درگیر ســاختن کودکان با تجربیات یادگیری نوآورانه و مشــارکتی، در محیطی جدید طراحی شــده اســت. گردش علمی    –گردش علمی  

ــترش دهنـد. این نوع گردشی بزرگیـادگیری کودکـان را از داخـل کلاس، بـه جـامعـه ــت کـه یـادگیری در آن، از طریق فعـالیـتتر )بیرون از کلاس( گسـ ــگـاهی اسـ هـای جـدیـد در هـا برای کودکـان، مـاننـد آزمـایشـ

 گیرد.  های غنی شکل میمحیط

  اهداف 

 آوری اطلاعات از منابع  جمع 

 ی درک آنها از طریق تجربه کردن مصادیق و مظاهر آنها در جامعه های دینی و توسعهعینیت بخشیدن به آموزه 



 های محیطی، اعم از طبیعی، فرهنگی و اجتماعی  ای و آموزههای مدرسهبرقراری ارتباط بین آموزش 

 های ارتباط با دیگران ی مهارتتوسعه 

 منظور درک تدریجی دستاوردهای تمدن اسلامی و ایرانی آشنایی با اماکن و آثار تاریخی به 

  معیارها 

 ی درسی داخل کلاس باشد.  تربیتی، متمم و مکمل برنامه  –. فعالیت گردش علمی 1

 تربیتی، به افزایش درک و دانش از موضو  منجر شود.    –. فعالیت گردش علمی 2

 . به پرورش درک معنوی و حس دینی کود بینجامد.3

 . واقعی بودن موضو  مورد مطالعه، مورد نظر است.  4

 های کلاسی فراهم آورد.  بحث یتوسعهای مناسب برای طرح سؤال و  تربیتی، باید زمینه –گردش علمی  . فعالیت5

 . موجب علاقه به دستاوردهای تمدن اسلامی و ایرانی بشود. 6

 های ذوقی و گرایش به هنر را پرورش دهد.  . فعالیت7

 آوری اطلاعات و شواهد و مدارک منجر شود.  . به پرورش مهارت جمع8

 های کارگروهی و روابط اجتماعی را تقویت کند.  . مهارت9

  آزمایش 

 ی کاملاً علمی تعریف شده و کنترل شده است که دیگران نیز با انجام آن به همان نتیجه برسند.آزمایش علمی، یک تجربه

کار گیرند  های دانشـمندان کسـب کنند، اطلاعات مفید علمی را مسـتقیماً به دسـت آورند، مفاهیم علمی را بشـناسـند و آنها را بههای علمی را با اسـتفاده از روشحلکند تا راهآزمایش علمی، به کودکان کمک می

 بندی کرد.  ، اکتشاف تصادفی و پژوهش طراحی شده، گروهوخطاآزمونتوان آن را در سه دسته اکتشاف به روش می ،یحنیازاهای اکتشاف است و و حتی تعمیم دهند. آزمایش یکی از شیوه

ت؛ اما باتوجههدف نهایی، توانمندی کوکان در طراحی پژوهش، اجرا و ارزیابی نتایج آن   اهدات  گونهتوان اهداف و نتایج مورد انتظار را تعدیل کرد، بههای مخاطبان دوره، میمحدودیت بهاسـ ای که برخی از مشـ

 تر بعدی باشد.  دبستان، طراحی آزمایش علمی پیچیدهی پیشدر دوره

   اهداف 

 کند.  آزمایش برای کودکان ایجاد سؤال می 

 ی نظام آفرینش پاسخ دهد.  های کودکان دربارهتواند به قسمتی از سؤالآزمایش می 

 های پیرامون را به محک تجربه بگذارند و از درست یا نادرست بودن آنها اطمینان حاصل کنند.  های خود از پدیدهکند که برداشتآزمایش به کودکان کمک می 



 تدریج کودکان را با نظرم و قانونمندی جهان آفرینش آشنا کند.  تواند بهآزمایش و رسیدن به نتایج یکسان، می 

  معیار 

  در متغیر یا متغیرهای مورد مشاهده بپردازند.   یکاردستهایی که طیّ آن، کودکان بتوانند به  ریزی فرصتطرح 

 آمده است.   به وجودو تغییر موقعیت، شرایط و عوامل    یکاردستی نتایج کار که بر اثر فرصت مناسب برای کودک، جهت مشاهده کردنینیبشیپ  

  ت رایط و موقعیتقرار دادن فرصـ یر و  هایی در اختیار کودکان تا نتایج آزمایش را در شـ ابه تفسـ ازی برای  کنند و به نقش وجود یا عدم یک عامل توجه کنند )زمینه ینیبشیپهای مشـ سـ

 ها(.  توجه به روابط علت و معلولی میان پدیده

  ت طراحی آزمایش و آماده ورت گیرد، حتی بهتر اسـ ط خود کودک صـ ط کودک انجام گیرد.  آزمایش باید توسـ ایل نیز توسـ ازی مواد، و وسـ ورتسـ ط مربی یا فرد   کهیدرصـ آزمایش توسـ

 شود. کننده باشد، به این شیوه »روش نمایشی« اطلاق میدیگری انجام بگیرد و کودک مشاهده

  وگو  بحث و گفت 

اس فعالیتبح، و گفت ت که براسـ ی اسـ ازماندهی میوگو، روشـ ود و در آن فرصـتهای گروهی کودکان سـ ی بهها و موقعیتشـ وند که بینی میای پیشگونههای آموزشـ ویق شـ ند و تشـ ود که کودکان قادر باشـ شـ

های قبلی و  وگو، موجب تعمیق آموختهی موضـوعات درسـی اهمیت دارد. بح، و گفتوگو برای یادگیری همههای خود را به نمایش بگذارند و در فعالیت مشـارکت بیشـتری داشـته باشـند. بح، و گفتایده

کودکان فرآیند کسـب   عمل آید. برایحداکقر اسـتفاده به –السـلام  علیهم –های دینی، مبتنی بر قرآن و عترت شـود. از این روش باید در مورد آموزهتقویت علاقه و رشـد عاطفی کودکان با آن موضـوعات می

 اند از:وگو با یکدیگر بپردازند، عبارتبه بح، و گفت آنهایی که کودکان مایل و قادرند در اطلاعات، بر دریافت صریح آن از دیگران ارجح است. موقعیت

 وگوی غیررسمی:. گفت1
 کنند. های خود صحبت میی خود و تواناییگیرد و طیّ آن، کودکان دربارهنیافته انجام میهای سازمانوگو است که در موقعیتنوعی گفت

 وگو رسمی:. گفت2

ها، ازنگ گیرد. این فرصـــتکنند. این جلســـات معمولاً ترکیبی از موضـــوعات، اشـــیا و تجربیان مختلف را دربرمیخواهند، مربوط یا نامربوط صـــحبت میی هرچه میت دربارهنوببهکودکان  الف: نو  اول: 

 شوند.   گفته میشدنجمعوگو ، ازنگ اخبار  یا ازنگ دور هم  گفت

کنند. در پایان هر جلسه، آنها باید فرصتی برای معرفی کارهای  وگو میهای خود و در مورد کار با مواد گفتی تلاشگیرد. در این مرحله، کودکان دربارهی روزانه شکل میوگوها حول برنامهگفت ب: نو  دوم:

 اند، داشته باشند.  هایی که حل کردهسازی، اختراع و مسللهخود مقل نقاشی، ساختمان

وم:  امل برنامهپ: نو  سـ لله بهشـ یلهریزی گروهی یا حلّ مسـ ت. در این حالت، از افراد دعوت میوسـ ود تا نظریات خود را دربارهی گروه اسـ خص با دیگران در میان بگذارند و برنامهشـ وع مشـ های  ی یک موضـ

 های خود را شرح دهند.  ها و ایدهآینده، علاقه

  معیارها 

  گر بوده و مباحث را به سمت شکوفایی فطرت و دستیابی به اطلاعات ضروری هدایت کند.  مربی تسهیل 



    .هدف، کامل و وضاح برای بحث تدارک دیده شود 

  کارگیری افکار شود.  های گوناگون بوده و باعث بهموضو  مورد بحث دارای جنبه 

  ها استفاده شود.  های متفاوت )بارش مغزی، تفکر زوجی، تحلیل موردی و ایفای نقش(، برای بیان ایدهاز شیوه 

  هایی برای مشارکت بیشتر کودکان فراهم شود.  فرصت 

  های نوین  آوری تماشای فیلم و آشنایی و استفاده از فن 

ای فیلم و کارتون به جهات مختلف، مورد علاقه ت، نمایش فیلماز آنجایی که تماشـ اهدهی کودکان اسـ ی و تربیتی و نیز مشـ ب آموزشـ یمای ج.ا.ا ی پیشهای ویژهی برخی از برنامههای مناسـ تانی که از سـ دبسـ

های مناسب، نقد مشهودات و حتی زمان مناسب ی انتخاب و تشخیص فیلم و برنامهی زبان ارتباطی آنها مؤثر بوده و زمینهشود علاوه بر سرگرمی و کسب نشاط در آموزش فردی و اجتماعی و توسعهپخش می

 سازد.  برای تماشای آنها را در کودکان فراهم می

، جا  اندمأنوس  ...ای وهای رایانهنوین مقل بازی  یهایفناورهای خانگی مشـغول و با  ی کمی دارند و به سـرگرمیویژه در مناطق شـهری که بعضـاً از نعمت حضـور در دامن طبیعت بهرهاز سـوی دیگر، نوآموزان، به

 وسیله تدریجاً توان تشخیص و انتخاب صحیح در آنها تقویت شود. های آشنایی و استفاده از آنها را به کودکان بیاموزند تا بدیندبستانی، به فراخور شرایط، فرصت و نیاز، شیوهدارد مربیان مراکز پیش

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 ی بندزمان -6

 توجه به موارد زیر ضروری است: هات یفعالو اجرای  یبند زماندر  پیش از دبستان  و نیازهای کودکان های ژگیو بهباتوجه 

 اجرای متنوع فعالیت ها با توجه به حوصله و تمرکز کودک  -1

 تحرک و نشاط کودک با ایجاد فرصت فعالیت به ویژه در فضای باز  -2

 زمان بندی سیال، منعطف و متنوع با استفاده از محتوای تلفیقی -3

 آزادی عمل مربی در طراحی و تنظیم زمان اجرای واحد یادگیری براساس شرایط و موقعیت )مناسبت ها ، تغییرات آب و هوا و...( -4

 آزادی عمل مربی در تکمیل و ارتقاء محتواهای ارائه شده   -5

 آزادی عمل کودک در اجرای فعالیت ها و پروژه های فردی و گروهی در زمان معین با توجه جدول ذیل -6

 انعطاف در ساعات حضور و ارائه خدمات آموزشی و... به کودکان   -7

 ایجاد فرصت برای حضور والدین در کلاس و همراهی با مربی  -8

 آمادگی    یها کلاس یا  هاکودکستان روزانه در  برنامه  نمونه

 در اجرای این برنامه توجه به موارد زیر ضروری است:.  دوره آمادگی است  یهاکلاسدر   پیشنهادی  جداول زیر نمونه برنامه روزانه

 ساعت حضور نوآموزان پیش بینی شده است.   88یک ماه و   زمانمدتدوره آمادگی برای  -1

 است. ساعت  4روزهای حضور نوآموزان از شنبه تا چهارشنبه و روزانه  -2

تیابی به   -3 ت و موقعیتی برای دسـ ت.  گانهازدهی  یهاهدفهریک از عناوین فوق فرصـ ورتبهباید   فعالیتی  هر  گریدعبارتبه  برنامه تربیت و یادگیری اسـ احتی   صـ انجام  تلفیقی و برای تحقق تربیت تمام سـ

 گیرد.

 .   دیبرقرار نماقبل و بعد زمینه و ارتباط   یهاتیفعالدر فرایند اجرای برنامه لازم است مربی  بین  -4

   باشد.  یدبستانشیپ بر دوره   یادگیری باید مبتنی بر اصول حاکم   -ی  های یاددهاجرای فعالیت -5



 
 

 است. کریمبلکه هدف از آن، ایجاد انس و علاقه در کودکان نسبت به قرآن  نیست قرآن در این دوره صرفاً آموزشی  برنامه  -6

 

 عنوان فعالیت ردیف 

  زمانمدت

اجرا به 

 دقیقه

 15 والدیناستقبال از کودک و ارتباط با   1

 25 ... حرکتی و دعا و نیایش و   یهاتیفعالبرنامه آغازین، نرمش و   2

  15 وگوهای آزاد بین کودکان و مربیگفت 3

 30 یادگیری مرتبط با محتوا  - ی  های یاددهمرحله اول اجرای فعالیت 4

 25 ی میان وعده تغذیه 5

 30 یادگیری مرتبط با محتوا   - های یاددهیمرحله دوم اجرای فعالیت 6

 40 بازی در فضای باز  7

8 
ملی و محلی، انجام   ی مایصداوسکودک    برنامه) یادگیری  با انتخاب کودک و هدایت مربی    - ددهی  یا  ی هاتیفعالمرحله سوم اجرای  

 (   ...و  یورزدستفردی و گروهی،    یهاپروژه
30 

 10 جمع بندی برنامه های روزانه 9

 10 نظافت و پاکیزگی کلاس و محیط 10

 10 ارتباط با والدین و بدرقه کودک  11

 

 

 

 

 



 

 ارزشیابی -7

 

و مجریان بدون لحاظ    زانیربرنامه است که در شناسایی نقاط ضعف و قوت برنامه آموزشی و ابعاد مختلف آن کاربرد دارد و    تیوتربم ی تعلاز فرایند    ریناپذ ییجداارزشیابی بخشی      

  ی ریگ جهتتوجه به فرایند ارزشیابی در برنامه آموزشی دوره پیش از دبستان دارای اهمیت است. بر اساس    رو نیازایا اصلاح و بهبود برنامه نیستند؛    یبازسازنتایج ارزشیابی، قادر به  

ارزشیابی،    گریدعبارتبه او را رصد نماید.    رشد روبه ارزشیابی باید مسیر تربیتی      ، برای شکوفایی فطرت توحیدی او  یسازنه یزمو اهداف این برنامه مبنی بر امانت الهی بودن کودک و  

 ها یژگ یوتربیت و یادگیری هر دو رکن خانه و مدرسه است. عنصر ارزشیابی در برنامه دوره پیش از دبستان  به دلیل    یهات یفعالتضمینی برای سنجش میزان  موفقیت  و اثربخشی  

توصیفی بوده و بیش از ارزشیابی از متربی، درصدد شناخت ضعف و قوت برنامه و مجریان است؛ به همین منظور    –و اقتضائات کودکان این دوره باید مبتنی بر نظام ارزشیابی کیفی  

: فضای فیزیکی، تجهیزات، نیروی انسانی،  اعم از  شودی مو یادگیری کودکان    تربیتدبستان منجر به    از   پیش  دوره است که در    عناصری تمامی  جامع به معنای بررسی  یابی  ش ارز

   چندانی نخواهد داشت. ر یتأثیابی یکی از آنها بدون توجه به دیگری  ش ارز است؛ لذابرنامه آموزشی و... 

 

 اصول ارزشیابی 

خود، به حد خاصی از یادگیری    یهایی توانامطلوب نیست و هر نوآموز بر اساس علائق و    ان یاومربیاولتعیین حد خاصی از یادگیری برای نوآموزان پیش از دبستان  از سوی   -1

 را به پایان برساند. هات یفعالنباید از کودک انتظار داشت که به تمام آن چیزی که از نظر مربی یا والدین مطلوب است، دست یابد و یا همه  نیبنابرا ابد؛یی مدست 

فردی    یهاتفاوت و همچنین پذیرش اصل وجود    فرد منحصربه به دلیل عدم لزوم ارائه بازخورد به نوآموزان و همچنین به دلیل لزوم ارائه بازخورد به اولیا در شرایط خاص و   -2

در دوره پیش از دبستان مطلوب نیست و باید از آن پرهیز نمود. ارائه گواهینامه    هاخانوادهکودکان، تنظیم و ارائه کارنامه به کودکان و    یازهاینو اولویت در توجه به علائق و  

 پایان دوره نیز با هماهنگی منطقه و استان و مطابق شاکله ارائه شده توسط آنان بلامانع است. 

نبوده و بازخوردها فقط در صورت نیاز    موردتوجه   یدبستانش یپ، در دوره  شودی مارائه بازخورد نتایج ارزشیابی به کودکان همانند آن چه که در دوره آموزش  ابتدایی انجام   -3

است که ارائه بازخوردها موجبات نگرانی و ایجاد اضطراب در خانواده را فراهم    نیا  بر   د یتأک .  شودی مکودکان، به اولیا ارائه    یهایی تواناخاص، با نگاه مقبت به    یهاضرورت و  

 نسازد.  



پرهیز   ...و شناس روان مانند درمانگر،  هانقش که از ایفای سایر   کند ی ماو اقتضا   یاحرفه شرایط تربیتی برای نوآموزان دارد و نقش  یسازفراهممربی نقش بسیار مهمی در  -4

( و  یا عاطفی برخورد نماید، ...مربی در مواجهه با کودک و شناخت او به موارد مشکوک و مشکلات جسمی )مشکلات شنوایی، بینایی، ضعف در گفتار و  کهی درصورتنماید.  

 طرح گردد.   موارد و لازم است قبل از هر گونه اقدام، با مدیر و یا مشاوران مدرسه مشورت نماید و در صورت لزوم اولیا توسط مدیر دعوت شوند 

جسمی و عاطفی و ذهنی، متفاوت از دیگران    یهاییتوانا. چرا که هر کودکی از نظر علائق و  ردیگی مقرار    موردتوجه    یدبستانش یپ  یهاکلاس فردی کودکان در    یهاتفاوت  -5

 . زند ی مارزشیابی است که به روند رشد کودکان آسیب   یهاآفت است. مقایسه کودکان با یکدیگر نیز  از 

است. برای    مؤثر  ...و  هاییتواناو رفتارهای مناسب و کسب    هات یفعالبسیار است، تشویق نوآموزان توسط او در انجام    وقربارج از آن جا که مربی در  نگاه کودکان دارای   -6

 است: د یتأکاستفاده مطلوب از این شرایط موارد ذیل مورد 

 ط یوتفرافراط*رعایت تعادل و پرهیز از 

 فردی  یهاق یتشوگروهی بر   یهاق یتشو*اولویت در 

 هاضعف *تمرکز بر نکات مقبت نوآموزان و عدم تمرکز بر 

 همه کودکان  یهات یفعالدر  زیآمت یموفقتجارب  یهانه یزم*ایجاد 

 دادن زه یجاکلامی بر  یهاق یتشومانند   یرمادیغ  یهامشوق *اولویت در ارائه 

 او  بر نوآموزان   یرفتارها یرگذار یتأث*توجه به نقش الگویی مربی و 

 ی رمادیغ یهامشوق از طریق  رفتارهاکمد جوایز و تلاش در جهت درونی کردن   شدنده یبرچ*

مربی توانمند باید در هنگام ارزیابی کودکان به این    ک ی  ن یبنابرا  دارند؛   ییهاییتواناو    های ژگیوکودکان از نظر رفتاری با یکدیگر متفاوت بوده و هر کدام    که یی ازآنجا*

  و ماجراجو  ممهاج  ،کنجکاو  ، مستقل  ،اجتماعی  ،برخی از کودکان بسیار فعال  .اهمیت داده و توجه کافی داشته باشد   شانیهای ژگی وها و میزان یادگیری آنها بر اساس  تفاوت 



دارند و برای ارزشیابی آنها باید شناخت کافی از سوی مربی    ی فردمنحصربه کدام از کودکان شخصیت    هر  اما   هستند؛خجالتی و منزوی    ، بستهوا  رفعال، یغبرخی دیگر    و

 . صورت گیرد

هرگونه عدم توجه به آنها از نگاه تیزبین کودک    دارد.    او را زیر نظر داشته و به تمام امور و فعالیت کودکان نظارت    ،ساعت حضور کودک در کلاس   تمام  در  آگاهمربی  *

 .بسیاری در رفتار و یادگیری کودک داشته باشد  ر یتأث دور نبوده و ممکن است 

  و  مختلف زمان  در بتواند  د یبا توانمند  یمرب . گرددیم  حقارت  حس جادیا باع، ریتحق  ای سهیمقا هرگونه . رند یبگ  قرار  سهیمقا مورد  د ینبا یابیارزش  منظوربه  هرگز کودکان*

 .  ردیبگ  بهره آموزش  یبرا  کودکان  ق یتشو از مناسب

 ها ت یفعالچرا که کودکان در بازی و    ارزیابی کودکان است  زمان برای  بهترین  ؛  هاتی فعالو    های باز   از قبیل انجام  مناسب    یهازمان کودکان در  طبیعی    یرفتارهادقت در  *

 . آوردی مکه فرصت مناسبی برای ارزیابی فراهم  دهند ی م رفتارهای طبیعی بروز 

  ی اکننده ل یتکممسیر    ،آنها  فعالیت و رفتارتواند علاوه بر بهبود در  عدم ایجاد فضای خشک و مستبدانه و عدم وضع مقررات و قوانین سخت جهت بررسی فعالیت آنها می *

 . قرار گیرد   موردتوجه حالت نباشد باید  نیترآلده یاکه تلاش و کوشش کودکان حتی اگر  گرددی م  د یتأکبرای رفع مشکلات آموزشی باشد و در نهایت 

 یهای مند علاقه و    استعدادهامنفی دارد. هم مربی و هم خانواده باید ضمن توجه به    ر یتأثبه کودک، در فرایند رشد او    یبعد ک یمورد بوده و نگاه    جانبههمه *توجه به رشد  

 غافل نباشند.  ...کودک و حفظ آزادی عمل او، از ابعاد مختلف جسمی، عاطفی، اجتماعی و

گفتن   یجابه کودکان،    یهاتیفعال بهتر است در  مواجهه با    لذا  ؛ شوند اثر میو بی  داده ازدستبعد از مدتی کارکرد خود را    ... های  مادی وکننده* تشویق و استفاده از تقویت

اثر تولید شده به نوآموز و کار او توجه نماییم. فراموش نکنیم که همه آثار کودکان باید   خصوص  در ، مک،، تکان سر یا پرسیدن سؤالاتی کردننگاهبه اثر تولیدی او با  ... آفرین و

 مورد آثار باید پرهیز گردد. ر مورد پذیرش مربی قرار گرفته و از هر نوع قضاوت د

 بخش شدن فعالیت برای کودکان است و پویایی و نشاط را به دنبال خواهد داشت.*ایجاد فضایی آرام، بدون فشار و استرس و اجبار موجب لذت



دهد،  هر فعالیتی که کودک برای تولید اثر خود انجام می   رونیازاکودکان، مربی به دنبال تولید یک اثر فاخر یا هنری نیست.    یهات یفعال*در مواجهه با آثار و تولیدات و  

 تر از نتیجه است. تر و مطلوبهای هنری کودکان فرایند کار مهمدر فعالیت  لذا ؛ قرار گیرد موردتوجهمطلوب است و باید  

های بالینی و کلینیکی به  در موقعیت   شناسانروان ارزیابی و شناخت کودک باشد که از سوی مشاوران و    یشناختروان *موضوع تفسیر نقاشی ممکن است بخشی از فرایند  

تفسیر نقاشی در حوزه  کار مربی نیست و بهتر است از ورود به این حوزه خودداری گردد و از هر نوع تفسیر و ارائه حدس و گمان در خصوص   رون یازاشود. کار گرفته می

ت با مدیر و مشاوران  های به کار  رفته پرهیز نمود. بدیهی است در مواجهه با موارد مشکوک، مشورعلل و عوامل روحی و روانی دخیل در سبک نقاشی و کاردستی و یا رنگ

 . شودی م توصیه  وپرورش آموزش  د ییتأبا خانواده برای ارجاع آنان به مراکز مشاوره مورد   وگو گفت و سپس  

 ارزشیابی   یهاروش 

ارزشیابی پیش از دبستان نیز     یهاروش   نیبنابرا  ؛آن را جدای از برنامه آموزشی دانست  توانی نماست و در خدمت آن بوده و    یاددهی  -  یارزشیابی جزئی از فرایند یادگیر

زم است مربی ابزارهای  هماهنگ با سایر اجزای برنامه به تحقق اهداف آموزشی و انتظارات و استانداردهای درج شده در ذیل اهداف متمرکز است. برای این منظور لا

توصیفی    -   یاطلاعات در نظام ارزشیابی کیف   یآور جمعبرای ارزشیابی متقن را به دست آورد. از میان ابزارهای    ازیموردناطلاعات    هاآن مناسبی در اختیار گرفته و با کمک  

 به موارد ذیل اشاره کرد.  توانی مکه متناسب با برنامه تعلیمی و تربیتی دوره پیش از دبستان باشد، 

 مشاهده  ( الف             

فردی    یهاتیفعالآنان است. مشاهده دقیق، هدفمند    یهات یفعالو    رفتارهاروش ارزشیابی در مواجهه با کودکان، مشاهده مستقیم    نیتریعلمو    نیپرکاربردتر ،  نیترمناسب

آموزشی    یهادوره نتایج ثبت شده در     قراردادن با کنار هم    اساس نیبرانتایج است تا مربی بتواند    یمستندسازو گروهی کودکان مستلزم داشتن ابزارهایی برای ثبت و  

 شود.   ترک ی نزدبه شناخت و ارزشیابی بپردازد و به اهداف ارزشیابی نزدیک و  ... هفتگی، ماهانه و

 ی مستندساز ب(     



و در قالب پوشه    ی آورجمع منظم    یاوه یش نوآموزان خود را به    یرفتارهاو    هاتیفعالکلیه    مشاهدهقابلاز ارزشیابی است که بر اساس آن، مربی نتایج ملموس و    یاوه یش 

از آن برای مشاهده روند رشد نوآموزان توسط مربی    ترمهم برای ارائه به خانواده، مدیران، ارزیابان و ناظران و    هاآن. نگهداری از  کند ی مثبت و نگهداری    ... کار، فیلم، عکس و

 قرار گیرد.  مورداستفادهدر ادامه یا تغییر روش و محتوای آموزشی او  تواند ی ماست که  

 : ابزار ثبت مشاهدات و مستندات       

کودک استفاده کرد، به    ی عملکردهااین که بتوان از نتایج مشاهدات مربی از رفتارها و    یبرا   لذا  شود؛ مشاهدات مربی ممکن است در اثر مرور زمان به فراموشی سپرده  

(،  ستیلچک دفتر کلاسی و فهرست وارسی و سیاهه رفتار )  داشتن،  منظورابزاری نیاز است که بتواند نتایج مشاهدات را در بستر زمان برای مربی فراهم کند. برای این  

 است.   مؤثرآن بسیار  هدفمندکردن نظم خاصی به فرایند ارزشیابی داده و در  برآنعلاوه و  کند ی مامکان ثبت نتایج ارزشیابی را برای مربی فراهم  

.  کند ی مهدفمند ثبت و ضبط     صورتبه  هاآن فهرست وارسی یا سیاهه رفتار شامل لیستی از اهداف و استانداردهای عملکردی است که مشاهدات مربی را نظم داده و  

وقوع یا عدم  ند جمله، که مربی بتواند با مشاهده مستقیم رفتار یا استاندارد عملکرد در کودک در یک بازه زمانی، با زدن یک علامت یا تیک و یا نوشتن یک یا چیطوربه 

تهیه    نیبنابرا  ؛ از انواع آن استفاده کرد  توان ی ممتنوعی وجود دارد و بسته به شرایط    ی الگوهاو    هامدل   ها،آن یا  نوع  و کیفیت آن را ثبت کند. برای تهیه     وقوع رفتار و 

 چارچوب فهرست وارسی بستگی به روش آموزشی مربی، محتوا و شرایط حاکم بر کلاس خواهد بود.  
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 آموزی در مناطق دوزبانهی زباناهداف برنامه -8

 کسب توانش زبانی و ارتباطی به زبان فارسی  –الف( 
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 . آمادگی برای خواندن و نوشتن به زبان فارسی3

 تصویرخوانی به زبان فارسی. 3/1

 صحیح به دست گرفتن مداد.  3/2

 هاها و نقطهچینوصل کردن خط. 3/3
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 ارتقای نگرش مثبت به زبان فارسی –ب( 



 ها و عبارات زبان فارسیمندی نسبت به استفاده از واژهعلاقه  .1

 وگوهای کلاسی و غیرکلاسیمندی به شرکت در گفتعلاقه .2

 گرایش مقبت نسبت به برقراری ارتباط عاطفی با شنونده  .3

 التذاذ از کلام آهنگین فارسی. 4

 آموزی در مناطق دوزبانه اصول ناظر بر برنامه زبان

 :اصول حاکم بر محتوا 

 ی محتوا از زبان طبیعی و واقعی استفاده شود.  . در تهیه1

  هاتوصیه 

 های زبانی به لحاظ دستوری صحیح باشند. الف: داده

 های واقعی و در ارتباط با زندگی روزمره آموزش داده شود.  ب: زبان در موقعیت

 های زبان فارسی در بافت طبیعی زبان فارسی داده شود. ها و ساختپ: واژه

 های کاربرد زبان در خارج از کلاس و در محیط واقعی زندگی آشنا شوند. های آموزشی معنادار بوده تا کودکان با ویژگیت: فعالیت

 ها و ساختارها در هر درس مبتنی بر معیارهای آموزشی باشد.  . واژه2

 (  9تا   3های جدید در هر درس محدود باشند. )از الف: واژه

 های عینی است. های ذهنی و غیرعینی در شروع آموزش، خودداری شود. در طول دوره اولویت با آموزش واژهب: از پرداختن به واژه

 های زبانی آشنا آموزش داده شوند. های در هر فعالیت، جدید و ناآشنا نباشند و در بافتپ: کل واژگان و ساخت

 ها زبانی و محتوایی جدید باشند.  ( تکرار شوند. در تکرار تلاش شود بافت...های مختلف )نمایش، قصه، بازی، مکالمه، شعر، کاردستی وهای جدید در فعالیتث: واژگان و ساخت

ی اول هم استفاده واژگان مشترک در زبان مادری و زبان فارسی و نیز از واژگان کتاب پایه  بان مادری و زبان فارسی و نیز ازدر ز  مشترکی کودکان، واژگان ها از واژگان پایهدر فعالیت مورداستفادههای  چ: واژه

 شود. 

 گاه آموزش هستند.  ها، محور و تکیهها و فعالیت. در آغاز آموزش، افعال کنشی در متن3

  هاتوصیه 

  ،تر است. هستند و تقبیت آنها در ذهن راحت  اجراقابلبه کار گرفته شوند. این افعال قابل نمایش و   ...، پریدن، دیدن، بستن ورفتنراهافعال کنشی مانند خوردن 

 های آموزشی جذاب و متناسب با درک و علایق و نیازهای آنها باشد.  . فعالیت4



  هاتوصیه 

 ی کودکان گرفته شده و متناسب با محیط زندگی آنها باشند.  الف: از دنیای ویژه

 ی کودک باشد.  ی ذوق و علاقهمدت و برانگیزانندهب: متنوع، کوتاه

 گرفته شود.   پ: حواس گوناگون را در فرآیند یادگیری به چالش بکشند. برای آموزش یک واژه یا ساخت زبانی علاوه بر حس شنوایی، حواس دیگر نیز به کار

 بینی استفاده شود. بندی، تجزیه، ترکیب و پیشها از کارکردهای ذهنی متناسب با کودکان همچون مقایسه، طبقهت: در فعالیت

 تواند در قالب یک مجموعه مرتبط با یکدیگر ارائه شوند. ها میث: فعالیت

 ها سیر ساده به پیچیده رعایت شود.  ج: در تدوین فعالیت

 های فردی و اجتماعی کودکان درنظر گرفته شود. ها اصل جنسیت و علایق و نیازها و تفاوتچ: در فعالیت

 های آموزشی براساس دانش زبانی کودک تهیه و تدوین شوند.  . محتوای فعالیت5

  هاتوصیه 

 الف: از انکار دانش زبان مادری کودک پرهیز شود زیرا زبان و فرهنگ زبان مادری پایه و مبنای خوبی برای آموزش فارسی است. 

 ب: ضمن ایجاد علاقه و نگرش مقبت به زبان فارسی، حرمت زبان مادری کودکان هم حفظ شود. 

 کارگیری زبان مادری مورد تحقیر و تمسخر قرار نگیرد. پ: به

 گیرد.  تدریج زبان فارسی جان آن را میتوان، از زبان مادری استفاده کرد ولی بهت: در مراحل اولیه آموزش می

 ها و امکانات استفاده شود.  ی رسانه. محتوای آموزشی، فعالیت محور بوده و از همه6

  هاتوصیه 

 استفاده شود.   ...نمایش، بازی، قصه، شعر، کاردستی، نقاشی، مکالمه و همچونهای مختلفی  الف: از فعالیت

 های خودساخته و پیشنهاد شده توسط کودکان مورد تأکید است. ب: فعالیت

یا و پدیدهت: انتخاب و اجرای فعالیت ود. اشـ تفاده شـ د. از فضـای خارج از کلاس نیز اسـ ی صـرفاً به داخل کلاس محدود نباشـ انههای آموزشـ ی خوبی برای های موجود در کلاس و خارج از کلاس محمل و رسـ

 آموزش هستند. 

 عنوان ابزار مناسب آموزش زبان استفاده شود. هایی مقل تصاویر، فیلم، نوار صوتی و تصویری بهث: از رسانه

 ج: آموزش صرفاً کتاب محور نباشد.  

 ها و کلام آهنگین در طول این دوره مورد تأکید است. . استفاده از اشعار و سروده7

  هاتوصیه 



 الف: از اشعار کودکان که بیانگر دنیای کودکان هستند استفاده شود. 

 ب: اشعار فاقد عیوب فنی باشند.  

 پ: اشعار و سروده های مورد استفاده کوتاه و دارای مضامین محدود باشند.  

 آموزان را بیان بکنند. ت: شعرها مفاهیم عینی و صریح و موضوعات محیط اطراف زبان

 ج: از اجبار کودکان به حفظ نمودن اشعار خودداری شود. 

 های آموزش زبان است.  ترین فعالیتترین و مهم. داستان از غنی8

  هاتوصیه 

 الف: توالی رویدادها در داستان باید صریح و مشخص باشد.  

 های داستان محدود و روابط بین آنها هم ساده باشد.  ب: تعداد شخصیت

 آموزی کودکان است. های رایج در فرهنگ بومی منبع خوبی برای زبانی داستانپ: ترجمه

 ها گنجانده شوند.  ت: مفاهیم ساده، عینی و عاطفی در داستان

 های صریح اخلاقی پرهیز شود. گیریث: از نتیجه

 ج: در اوایل دوره زمان وقوع حوادث و رویدادهای داستان، گذشته، حال و آینده ساده باشد.  

 المللی نیز استوار است. های دینی، ملی و بینهای بومی و محلی، بر آموزهگیری از آموزهجز بهره. محتوای آموزش به9

  هاتوصیه 

 های ملل دیگر نیز استفاده کرد.  توان از داستانهای بومی، ملی و مذهبی میعلاوه بر داستان

 

 یاددهی    –های یادگیری اصول حاکم بر روش 

 های آموزشی، محمل خوبی برای آموزش هستند.  وگو و زبانهای ایفای نقش، بحث و گفت. روش1

  هاتوصیه 

 الف: از ایفای نقش برای ایجاد توانش زبانی و ارتباطی استفاده کنید.  

 های زبانی و اجرای نقش در فضایی مفرح، آموزش داد. توان در قالب بازیب: واژگان و ساختارهای زبانی را می

 ی رقابتی نداشته باشد؛ بر اعلام برندگی و بازندگی تأکید نشود. های آموزشی جنبهپ: بازی

 ت: از مفاهیم عینی، صریح و موضوعات محیط اطراف استفاده شود. 



 ها استفاده شود. ها و نقشوگو، بازیهای کوچک در بح، و گفتث: از گروه

 ی سکوت است.  ی اصلی در آغاز آموزش، بر مهارت گوش دادن و توجه به دوره. تکیه2

  هاتوصیه 

 ی رایج در فرایند یادگیری زبان مورد توجه قرار گیرد. عنوان پدیدهی سکوت بهالف: دوره

 توان به کودکان کمک کرد.  ها میهای امری و نشان دادن معنای آنها ازطریق اجرای فعالیتب: در آغاز آموزش با استفاده از جمله

 های فاحش در گفتار آنها کمتر خواهد بود. آنها فرابرسد تعداد غلط گفتنسخنوادار شوند. در این صورت وقتی زمان  گفتنسخناند نباید به که احساس نیاز و آمادگی نکردهپ: کودکان تا زمانی

 شود.  های غیرزبانی معنادار آغاز می. فرایند یادگیری زبان بیش از تولید آن با شنیدن گفتار معنادار و ارایه پاسخ3

  هاتوصیه 

 تولید زبانی نداشته باشید.انتظار   یول د؛یکنآموزان ارتباط زبانی برقرار الف: در آغاز، با زبان

 شود. های غیرزبانی به رفتارهای زبانی( که موجب تقویت درک شنیداری است استفاده شود بدون اینکه در طول دوره در کاربرد از این شیوه افراط )پاسخ Total Physical Response 5ی ب: از شیوه

 پ: با استفاده از حرکات بدنی مفاهیم زبانی را دیداری کنید.  

 گاه آموزش نباشد. . زبان آگاهی تکیه4

  هاتوصیه 

 الف: از آموزش مستقیم زبان خودداری شود. 

 های غیرمستقیم بر ارزش زبان فارسی صحه گذاشته شود. ب: با شیوه

 پ: از آموزش دستور زبان و ارایه توضیحات زبانی پرهیز شود. 

 طور ناخودآگاه و طبیعی انجام شود. ت: همانند فراگیری زبان مادری، آموزش به

یوه ود. زیرا تولید نادرسـت واژهث: اصـلاح خطاهای کودکان در جریان آموزش، به شـ تقیم انجام شـ اختارها و جملهای غیرمسـ وی آنان امری اجتنابها، پدیدهها، سـ ناپذیرر اسـت. ای طبیعی اسـت و بروز خطا از سـ

 تنها ضرورت ندارد بلکه مانع فرایند یادگیری است. طور مستقیم نههای آنان بهاصلاح غلط

 بخش باشد.  . فضای آموزشی دوسویه، فعال، بانشاط، پرتحرک، امن و لذت5

 
ی زندگی ابداع شد. در این شیوه معلم اطلاعات زبانی را های اولیهشناس انگلیسی با الهام از یادگیری زبان اول کودک در برخورد با والدین با وی در ماهدر اوایل قرن بیستم توسط جمیز اشر زبان  Total Physical Responseشیوه   5

 دهد.  را انجام می موردنظرکرده و فعالیت  لیوتحلهیتجز آموزان هم در واکنش به این اطلاعات زبانی آنها دهد و زبانآموزان قرار می در اختیار زبان ... هایی مثل: بلند شو، بیا اینجا والعملصورت دستوربه



  هاتوصیه 

 ها داده شود.  آموزان فرصت شرکت در فعالیتی دانشالف: به کلیه

 های کوچک انجام شود. های یادگیری در گروههای آموزشی نقش محوری دارند و یادگیری آنها از همدیگر مورد تأکید است. فعالیتب: کودکان در اجرای فعالیت

 ی آموزشی بیش از حد و تصحیح مداوم گفتار کودکان در کلاس پرهیز شود. نقش هدایتی معلم پررنگ گردد.های مداوم، مداخلهپ: از پرسش

 شان صحبت کنند.  ها و علایقی خواستهت: به کودکان اجازه داده شود تا درباره

 ث: توجه دقیق معلم به کودکان و تأیید سخنان آنان ضروری است. 

 های متفاوت یادگیری ضروری است. ها و سبکج: توجه به شیوه

 شنیداری ایجاد کنید.   –ح: در فرآیند آموزش، فضایی دیداری 

 های متنو  و گوناگون استفاده شود.  ها و مصداقهای درست زبان، از مثال. برای تثبیت ساخت6

  هاتوصیه 

 های متنوع مطرح و تکرار شوند.های درست زبان در بافتساخت

 اصول حاکم بر ارزشیابی 

 آموزی است.  مستمر، غیررسمی و براساس اهداف زبان  صورتبهدبستان بیشتر ارزشیابی در پیش .1

  هاتوصیه 

 ی آموزشی انجام شود. صورت تدریجی و در فرایند دورهالف: ارزشیابی، به

 صورت شفاهی است.ی رفتار زبانی یا ازطریق انجام کارهای عملی و بهمشاهده صورتبهب: ارزشیابی بیشتر 

 آموزان استفاده شود.، برای ارزشیابی توانش درکی زبان6ی تی پی آرپ: از شیوه

 هاست.ها و کاستییادگیری و شناسایی ضعف  –. هدف از ارزشیابی کسب اطلا  از میزان دانش و توانش زبان فارسی، بهبود کیفیت یاددهی  2

  هاتوصیه 

 های کودکان توجه شود. پیشرفت رفتار زبانی هر کودک با خودش مقایسه شود و از مقایسه آنها با یکدیگر خودداری شود. الف: در ارزشیابی به ویژگی

 هاست.ب: ارزشیابی، ابزاری در خدمت آموزش و فرصتی برای تقویت آموخته

 
 . پاسخهای غیرزبانی به رفتارهای زبانی )در بند ب شمارهی 3 اصول حاکم بر روشها(6



 غیرمستقیم و بدون آگاهی کودک انجام گیرد.   طوربه. ارزشیابی  3

  هاتوصیه 

 عنوان بخشی از فعالیت آموزش درنظر بگیرید و از اختصاص زمان خاص به آن خودداری کنید. الف: ارزشیابی را به

 شوند.  شان میکارگیری دانش زبانیآموزان از ارزشیابی باع، نگرانی آنها شده و مانع از بهب: آگاهی زبان

 ای غیرمستقیم تصحیح شوند. آموزان به شیوهپ: در جریان ارزشیابی خطاهای زبان

 . ارزشیابی نیز همانند آموزش، فعالیت محور باشد.  4

  هاتوصیه 

 های آموزشی، ارزشیابی انجام شود. الف: در حین انجام فعالیت

 های مختلف و فرایندهای مختلف ذهنی کودکان استفاده شود. ب: از حس

 پ: در ابتدای آموزش، تأکید ارزشیابی بیشتر، بر درک زبان است تا تولید آن. 

 ی اشیا، مسائل و مطالب محیط اطراف صحبت کنند. واژگان را نیز بدین صورت ارزشیابی نمائید. آموزان بخواهید دربارهت: در بعد تولید زبان از زبان

 های کنشی بیشتر مورد تأکید هستند.  ث: در بخش افعال زبان، فعل

 های عمومی(آموزی در مناطق دوزبانه )علاوه بر صلاحیت مربیان زبان  هایویژگی 

 ها و فنون آموزش زبان دوم آشنا باشند.  به روش  .1

 ی یادگیری آنان آشنا باشند.های کودکان و نحوهبا ویژگی .2

 شناختی مؤثر در یادگیری زبان آشنا باشند.های آن و نیز عوامل روانبا ماهیت زبان، اصول و نظریه  .3

 به زبان فارسی و گویش محلی آشنا باشند.    .4

 ی آنان برخوردار باشند.از توانایی لازم برای ایجاد نگرش مقبت به زبان فارسی در میان کودکان و خانواده .5

 آموزی در مناطق دوزبانه آشنا باشند.ی زبانبا راهنمای تفصیلی برنامه  .6

 یادگیری، از مهارت کافی برخوردار باشند.  –های یاددهی  در انجام فعالیت. 7

 

 

 

 


